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اقل 


قام المركز العربي للدراسات الأمنية والتدريب بإجراء 
دراسة توثيقية للجهود التي تبذها مهورية الصومال الدجقراطية 
في التصدي لظاهرة استعمال نبات القات» وعلى قدر أهمية 
هذه الجهود التي يتطلب تفيذها شجاعة أدبية كبيرة» مبنية على 
قناعة بضرورة التخلص من استعمال القات. بقدر ما اتسمت 
به الدراسة التوثيقية التي أجراها المركز من أمية» لأا من جهة 
نبهت الأذهان الى مشكلة القات بشكل عام وآثاره الضارة 
اقتصاديا واجتماعيا» وس جهة أخرى سامت في صياغة البعد 
العلمي للجهود الشاقة التي أقدمت عليها الحكومة كا 
الدراسة التوثيقية بلورت مكانة المركز العربي للدراسات الأمنية 
والتدريب في دعم الحهود الأمنية وتسليط الضوء عليها» ووضع 
هذه الحجهود في مكاا المناسب ضس عملية بدأت واستمرت 
ولم تتوقف الى حين الحصول على النتائج المتوخاة منها 


من التقويم لتلك ا کل ذلك خدمة س 0 


۱۱ 


الأمني العربي المتمثل في الصومال في هذه الحالة» وهو آمر 
يتضل بدوره بالأدوار المرسومة للمركز العربي للدراسات الأمنية 
والتدريب في إطار رسالته اهامة. 


فاروق بن عبدالر م مراد 


المقده_ ةة 


في الثامن عشر من مارس ۱۹۸۳م أصدرت الحكومة 
الصومالية قانونا بحرم زراعة القات واستيراده والاتجار فيه 
وتعاطيه داخل الأقاليم الصومالية» وكان هذا مدعاة لأن يقوم 
المركز العربي للدراسات الأمنية والتدريب بالرياض بدراسة 
للتعرف على خصائص ظاهرة تعاطي القات. وختلف الطرق 
المتبعة في مكافحته في الصومال. 


وقد نشرت دراسة (مكافحة القات في الصومال) في عام 
٠ه‏ («الموافقق ١۱۹۸م»‏ متضمنة تحليلا للظاهرة حتقق 
١‏ هم وقد رأى المركز العربي للدراسات الأمنية 
والتدريب بالرياض ضرورة متابعة الدراسة لمعرفة مدى التقدم 
الذي تحقق في عملية المكافحة» والتطورات التي تمت حول 
الكتابة في الموضوع» وعليه تخرج الدراسة الراهنة لتتلخص 
أهدافها فيمايلي : 


أولاً : التطورات التي حدثت في الكتابة حول موضوع القات 
ومكافحته من المتخصصين الصوماليين خلال العامين السابقين 
منذ انتهت الدراسة الأول . 


۱۳ 


ثانياً : التطورات التي حدثت في المجتمع الصومالي بخصوص 
حلات المكافحة من حيث: 

. تشكيل ان المكافحة وأعضائها وتخصصاتهم‎ - ١ 

۲ ۔ احصاءات مناطٰق زراعة القات ومدى ازالتها وحصرها. 


۳ - تطور عملية المكافحة وأساليبها وإمكاناتما. 


٤‏ - احصاءات الضبطيات لعرفة كميات القات المضبوطة على 
فترات متتالية » وكيفية مكافحة التهريب من أثيوبيا وكينياء 
واحصاءات التعاطي» والاتجار غير المشروع› وعدد 
الأفراد الذين تم القبض عليهم» ونوعية الجرائم 
والأحكام »> والآليات ووسائل الانتقال المستخدمة في جلب 
القات الى حهورية الصومال الديقراطية . 


ثالقاً: انجازات اللجنة القومية العليا لمكافحة القات من 


حیٹ : 


. انجازات قانون التحريم‎ - |١ 

- الاجراءات التنفيذية نع تعاطي القات. 

كيفية التوعية بأضرار القات . 

- كيفية التنسيق بي ختلف الجهات المعنية بالموضوع . 
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رابعاً: القوانين المكملة أو التعديلات التى حدثت في القانون 
رقم )٤(‏ الذي آخذ شرعيته منذ ۱۹۸۳/۳/۱۸م. 


خامساً: حصر المراجم والمقالات والبحوث التي تناولت ظاهرة 
تعاطى القات عالياً وني الصومال بوجه خاص. 


أولاً: الكتابات الحديثة حول القات في الصومال: 
١‏ _ التطورات المحتملة للمؤثرات الوجدانية للقات 
غل الانسان:* 
وقد نشر هذا البحث بإحدى المجلات المتخصصة باللغة 
الانجليزية 
وفيه يقول الباحثون ان مضغ القات - مثله في ذلك مثل 
الامفيتامين - يعمل على زيادة النشاط الوجداني للانسان كا 
يكن أن يطور التعاطي مثل هذه الآثار» فقد تمت دراستها من 
خلال مقارنة تأثير تعاطي جرعة قياسية من القات على بعض 


(#) الدكتور عبداله محمد أحمد والدكتور عبداته شيخ علمي الأستاذان بكلية الطب 
بجامعة مقديشوء والدكتور بالولوننسيني والدكتور جينو اميكون الأستاذان بجامعة 


روما إيطاليا. 
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الجوانب الفسيولوجية للمستهلكين المدمنين والأشخاص 
العاديیں غير المتعاطين» وقد أظهر ضغط الدم الانقباضي 
ارتفاعا لدى المجموعتينء بينا كان ارتفاع ضغط الدم 
الانہساطی اعلى لدی الأشخاص العادیں» وارتبط عکسيا 
انتا سرعة النبض» كا أن زيادة معدل سرعة التنفس 
وارتفاع حرارة الجسم كانت أعلى دى الأشخاص العاديينء 
وقد اختفت كل هذه الآثار لدى أفراد المجموعتين بعد )٠۱۸(‏ 
ساعة من اجراء التجربة» وهكذا تتماثل هذه النتائج مع آثار 
الأمفيتامين» وتؤكد أن إدمان .القات يودي الى زيادة النشاط 
الوجداني . 

٠‏ ويقول الباحثون أنه قد لوحظ في دراسة تم القيام بها في 
مقديشو. أن الاحساس بالنشوة والسعادة وزيادة الرغبة 
الجنسیة) قد ظھرت لدی المستھلکیں المدمنین باعتبارھا من 
أكثر الآثار الوجدانية التي ترتبط بمضغ القات» كا ظهر تحسن 
في آداء العمل» وهذه الآثار الذاتية تذكرنا بالآثار السمبتاوية 

واستناداً الى هذه الوجهة من النظرء نجد أن الجوانب 
الطبية لمضغ القات» تؤكد أن للقات قوة الأمفيتامينء والنتائج 
الكيميائية تؤكد هذه النظرة» كا أن مركبات الفينل الكيل أمين 
Pey alky1 amine‏ مل النو ربسیدو افیدرین 40ع1ء01p"‏ 
ephedrine‏ الکاٹيں. والأمينو بروبيو فينون 


e E ۱٦ 


الكاثينونء التي ترتبط بنائياً وش بالآمفیتامينات قد تم 
والكائينون آثارا فرماكولوجية يكن مقارنتها بالاثار 
الفرماكولوجية للأمفيتامينات . 


وقد عقد الباحثون مقارنة لآثار جلسات القات على 
الجوانب الفسيولوجية لدی المستھلكین المدمنیں والآشخاص 
العاديیںء وذلك بخرض قياس النشاط الوجداني الذي محدثه 
القات. أما اذا كان تعاطي القات يعمل على زيادة هذا النشاط 
أم لاء ووفاء بهذا الخرض قام الباحثون بقياس ضغط الدم 
وسرعة النبض وسرعة التنفس والحرارة البدنية » وتوصلوا الى : 
١‏ - اھا قد تأثرت » کا كان متوقعاً » بالنشاط الوجداني. 
۲ - ان تعاطي القات قد طور هذه الآثار مثله في ذلك مثل 
الأمفيتامين . 


نع ج ارا غ ا هد دا 
و متطوعاًء ثمانية منهم مستهلكون مدمنون» وخسة 
أشخاص أكدوا نهم م يمضغوا القات أبدأًء وكان المدمنون من 
طلاب الطب وبائعى القاتء أما الأشخاص العاديين فقد 
كانوا من أعضاء هيئة التدريس والطلاب بكلية الطب با جامعة 
الوطنية بالصومالء وتم فحص كل الأفراد قبل اجراء التجربة 


۱۷ 


ثلاث جلسات لمضغ القات بإحدى حجرات كلية الطب. 


وكان الأشخاص يعيشون حياتهم العادية ويؤدون 
أعماطمم الروتينية » يتقابلون بعد الظهر للدراسة (بعد ساعتين 
کانت تتم بالطريقة المعتادة بقدر الامكان. حيث كان من 
اللستحيل منع تدخين السجائر أو تناول الشاي والمياه الغازية 
وعصر البرتقال. 


وتم الحصول على القات الطازج من كينيا في فترة لا 
تريد عن يوم أو یومیں قبل جلسة المضغ» وكان المستهلكون 
المتمرسون هم الذين يقومون بشرائه من سوق مقديشوء 
ويفضلون شراء القات من نوع عيزو ذلك النوع الذي بختلف 
ع النوع الهراري» حيث يكن مضغ أوراق وقشرة الأغضان 
النحيلة الى جانب البراعم» وقد تعاطى المستهلكون المدمنون 
حزمتين بين مضغ الأشخاص العاديون حزمة واحدة. 
أما بالنسبة لنتائج الدراسة فقد لخصها الباحثون على 
النحو التالي: 


خلال جلسة w‏ يقوم کل رد 


الساعة الى ساعتيں» أما بالنسبة للتجربة التي قاموا بها فقد 
مضغ المستهلكون المدمنون حزمة من القات بينها مضغ 
الأشخاص العاديون حزمة واحدة» ثم تم تخفيض الحرعة الى 
النصف بعد ظهور بعض الاستجابات غير السوية على واحد 
من الأشخاص العاديين بعد )٠١(‏ دقيقة تقريباً من بداية مضغ 
القات» كالتوتر وزيادة مطردة في ضغط الدم. 


وعلى الرغم من أن الباحثين لم يقوموا بقياس وتعيين 
الآثار السيكو - فارماكولوجية لمضغ القات فقد ظهرت حالة من 
الانفعال والاحساس بالمرح والثرثرة واعتدال امزاج واليقظة 
والنشاط لدى كل الأشخاص» وغالبا ما كان يعاني كل 
الأشخاص س الأرق خلال الليلة الى تعقب الاختبارء كا 
كانت الحاجة القهرية للتدخي› ا الآثار السلوكية 
الأحرى المحتملة لمضغ القات التي ظهرت لدى كل من 
المستھلكي المدمنين والأشخاص العاديين أثناء جلسة مضغ 
القات . 

أما بالنسبة للتغيرات الفسيولوجية التي حدثت أثناء 
مضغ القات لکل من المستھلكیں المدمنين والأشخاص 
العاديينء فنجد أن ضغط الدم الانبساطي والانقباضي قد 
ارتفع عا کان عليه قبل مضغ القات لدى أشخاص 
الملجموعتين» وعلى الرغم من إنقاص الحرعة الى النصف» فإن 


۱۹ 


الضغط قد سجل ارتفاعاً متزايداً عند الأشخاص العاديين 
وخحاصة فيا يتعلق بضخط الدم الانبساطي بعد ثلاث ساعات 
ونصف» أما سرعة النبض فقد سجلت انخفاضا حيث 
ارتبطت عكسياً بارتفاع ضغط الدم» ولكن هذا الارتباط ) 
یکن له وجود لدی جماعة المستھلكين المدمنیں. 

أما سرعة التنفس فقد أظهرت تأثراً كبيراً ضغ القات» 
حيث ارتفع معدل سرعة التنفس لدى أشخاص الجماعتين بعد 
ساعة ونصف من بداية مضغ القات» وإن كان هذا الارتفاع 
أعلى عند الأشخاص العاديين ساعة ونصف من مضغ لقات. 
ولکن في صباح اليوم التالي لحلسة مضغ القات» نجد أنه 1 
تظهر أية' جوانب فسيولوجية التي تمت دراستها اختلافاً عن 
مستواها قبل مضغ القات . 

وفي مناقشة النتائج يؤكد الباحثون أن هذا التقرير يدنا 
بمقياس كمي للتغيرات الفسيولوجية التي أحدثها مضغ القات 
عند المستهلكيں المدمنين والأشخاص العاديين» وقد نيزت هذه 
التغیرات بنشاط وجدانيء فنجد لدی الأشخاص العادییں أن 
ضغط الدم الانقباضي والانبساطي وسرعة التنفس والحرارة 
البدنيةء قد سجلت ارتفاعا ملحوظاً أثناء جلسات مضغ 
القات» علاوة على ذلك. فإن الانخفاض ا ملحوظ في سرعة 
النبض عند الأشخاص العاديين» والذي ارتبط عكسيا بضغط 


4۰ 


الدم» يكن تفسيره في ضوء الفعل المنعكس الناتج عن 
المؤثرات الخارجية» وهكذا نجد أن الاستجابات الفسيولوجية 
لدى الأشخاص العاديين قد أكدت وجهة النظر الى مؤداها أن 
تأثبر القات يشبه الامفيتامين . ۰ 


وفي هذه الدراسة نجد أن كل الاستجابات الفسيولوجية 
لمضغ القات التي تمت ملاحظتها لدى الأشخاص العاديينء› 
لوحظت أيضا لدى المستهلكين المدمنين» والمنحنيات التي 
تصف هذه الآثار كانت تسير في نفس الاتجاه لدى كل من 
اللجموعتين» ومع ذلك فقد أظهرت الاستجابات تناقصا لدى 
المستھلكي المدمنين حتى عندما كانت جرعة القات مضاعفة» 
وبصفة خاصة» كانت الزيادة في معدلات ضغط الدم 
الانبساطي وسرعة التنفس أقل لدى المستهلكين المدمنين عنہا 
لدى الأشخاص العاديين . 


وقد نتجت هذه الاختلافات لملحوظة عن توقعات 
خحتلفة لاستجابات التعاطي لدی أشخاص ال مجموعتیں» وعلل 
أية حال ففى الوقت الذي كانت الاستجابة فيه متماثلة لدى 
الکن نجد أن القات قد عمل على إحداث ارتفاع 
ملحوظ ني النشاط الوجداني للأفراد. 


۲١ 


۲ - منع تعاطي المخدرات والوقاية منها في 
الصومال : ٠‏ 

یبدا الباحث بتقديم معلومات عامة عن موقع الصومال 
ومساحتها وعدد سكانهاء ثم يقدم لنا بيانات خاصة عن 
الرعاية الصحية والقوى البشرية في الصومال» فيؤكد أن 
البيانات التي تم الحصول عليها س وزارة الصحة الصومالية 
عام ۱۹۸۳م تشیر الى وجود ۲۳ مستشفی اقلیمیا و ٥۲‏ 
مستشفى عحلياً في الصومال» وقد وصل عدد الأسرة الى ٤٤0١‏ 
سريرأً» وهذا يعني أن سریراً واحداً لکل ۱۱۳۹ مواطناًء 
ووفقاً للمصدر ذاته» یوجد ٤٤۰‏ طبیباً بالبلادء ماہم ۳۲۹ 
طبيباً يعملون بوزارة الصحة» أما نسبة الأطباء الى العدد الكلي 
للسكان فهي ١١٠,۲۷١ : ١‏ وني مقديشو نجد أن هذه النسبة 
هي 1: 1,14 


وفي عام ۱۹۷۸م أعدت الحكومة الصومالية استراتيجية 
لتحسين الصحة تستند الى أسلوب الرعاية الصحية» وقد 
رسمت خطوط هذه الاستراتيجية ف الخطة الصحية القومية 


(#) بحث علمي غير منشور للدكتور عبدالله شيخ علمني باللغة الانجليزية. نقدم فنا 
ترجمة البحث., 


۲۲ 


۱۹۸٠(‏ - ١۱۹۸م)‏ كا تم تأسيس المكتب القومي للرعاية 
الصحية الأساسية في مقديشو ليشرف على نشاط الرعاية 
الصحية الأساسیة ویعمل على التنسیق ہیں تاف النشاطات 
على كافة المستويات» وتوجد وحدات للرعاية الصحية 
الأساسية على مستوى الأقاليم والمحليات تقدم تسهيلات 
وخدمات صحية» وتخذم وحدة الرعاية الصحية الأساسية س 
خسة آلاف الى عشرة آلاف مواطن» بينا خدم المكتب القومي 
للصحة ثلائة آلاف الى أربعة آلاف مواط . 

أما المستشفيات على المستويي الاقليمي والمحليء فتسهم 
في جال الرعاية الصحية الأساسية باعتبارها وحدات تقدم 
الخدمة الطبية. 

وانتقل الباحث بعد ذلك الى الحديث عن تعاطي 
المخدرات قأكد أن الشعب الصومالي أخذ يعاني في الآونة 
الأخحيرة من بعض المشكلات نتيجة لادمان المشروبات 
الكحولية في بعض الأوساط. أما تناول المنبهات كالشاي 
والقهوة» والتي تستخدم اليوم على نطاق واسع داخل البلادء 
فقد كانت مقصورة على المناطق الساحلية بصفة خحاصة» ويعتبر 
الشاي المشروب الرئيسى في الصومالء أما القهوة فهي أقل 
انتشاراء وإن کان العديد من العائلات تتناوها في الصباح› ما 
تدخين التبغ والسجاثر فقد كان مقصوراً هو الآخر على بعض 


۳ 


المجتمعات المحلية التي يقطنها نازحون من شبه الجزيرة 
العربية» وقد تزايد التبغ بشكل ملحوظ خلال العقود القليلة 


e. الماضية‎ 


أ - القات: 


وهو أخطر خدر لا يسببه من آثار اجتماعية وطبية 
واقتصادية هائلة بالنسبة للبلاد منذ زمن بعيد» وهو عبارة عن 
أوراق نبات القات التي يتم مضغهاء وحتى الحرب العالية 
الثانية كان مضغ القات محدوداً جداً ويقتصر على أجزاء قليلة 
من الأقاليم الشمالية» ولكن مع بداية الستينيات وخلال 
السبعينيات والسنوات الأولى من الثمانينيات انتشرت عادة 
مضغ القات بشكل كبير لدرجة نها أصبحت مظهراً ميزاً 
للحياة اليومية في البلاد. 


وقد أؤضح المح الوبائي الذي قام به قسم 
الفرماكولوجيا الذي يرأسه الدكتور عبدالله شيخ علمي عامي 
۱ ۱۹۸۲م أن مضغ القات قد انتشر بشكل واسع 
النطاق في الصومال» حیث تبي من مقابلة أكثر من ۷٠٠١‏ فرد 
أن ٤4‏ من المبحوثين الشماليين قد جربوا مضغ القات» 
وأصبح معظمهم مدماً لاستهلاك القات. والثىء نقسه حدث 
ي الجنوب بالنسبة ل۳۹ جربوا مضغ القاتء هذاء وقد 


۲٤ 


انتشر تعاطى القات بين الرجال بنسبة أكر من النساءىى وإن 
كان هذا الاتجاه قد تغير مؤخراً 


وقد أثر تعاطي القات تأثيراً كبيراً على المجتمع ككل» 
وخاصة على برامج التنمية السوسيو ‏ اقتصادية» فمن وجهة 
النظر الاجتماعية» عمل إدمان القات على تفثى الفساد 
ال تة الس فاك بل تان را 
القات» أيضا تفككت الأسرة حيث ينفق رب الأسرة دخله على 
شراء القات ويتغيب عن منزله ساعات طويلة يقضيها في مضغ 
القات» كا أدى مضغ القات الى انتشار ظاهرة البغاء» حيث 
يشترك الشباب والفتيات في جلسات مضخ القات» وتساعد 
مثل هذه الجلسات على التردي في الرذائل والوقوع في الخطايا 
خاصة وأن القات يعمل على الاثارة الجنسية لدى الجنسين» 
ويعمل مضغ القات أيضاعلى اثارة مشكلة افتصادية تتعلق 
بالعملة الصعبة التي تنفق في استيراده كا له آثاره الصحية 
حیٹ يتسبب في ظهور بعض الأمراض» ویکون سبباً غير 
مباشر في ظهور أمراض أخرى. 

أما بالنسبة لمكافحة القات» يقول الدكتور عبدالله شيخ 
علمي انه لمواجهة تلك المشكلات التي تم تلخيصها سلفا 
أصدرت الحكومة الصومالية في ۱۸ مارس ۱۹۸۳م قانوناً بحرم 
زراعة القات واستيراده وبيعه وحيازته ومضغه» والواقع أن 


Yo 


هذا القانون لم يكن أول قانون يتم اصداره للقضاء على عادة 
مضغ القات› ففي عام ۱۹۲۱م عندما كانت الصومال 
مستعمرة بريطانية صدر قانون يحرم زراعة القات» وفي عام 
١م‏ أيام الاحتلال الايطالي للصومالء ثم تحريم استيراد 
القات» ولكن مثل هذه القواني لم تنجح في القضاء على عادة 
تعاطي القات وذلك يسبب أن شرور القات وأنحطاره تكن 
قد اتضحت بعد أما قانون مارس ۱۹۸۳م فقد تم اصداره في 
ظروف مواتية تماما حيث ظهر للجميع المشكلات التي يسببها 
القات» ومن ناحية أخرى فقد تم تحريم تعاطي القات في 
عديد من بلدان أفريقيا والشرق الأوسط . 

ما الکاٹیں والکاثینون وما أکثر مركبات القات تاثيراً 
وفعاليةء فقد تم وضعه| تحت المراقبة الدوليةء حيث أن مقر 
خبراء منظمة الصحة العالمية الثاني والعشرين للادمانء والذي 
عقد في جنیف في أبریل ٥۱۹۸م‏ قد وضع هذين المركيين تحت 
المراقبة ضمن اتفاقية المواد السيكوترابية وأوصى بكافحتها. 
ب . مواد خدرة أخرى: 

يقول الدكتور عبدالله شيخ علمي ان ظاهرة شم المواد 
المخدرة تزايدت بين المراهقي في المدن الصغيرة والكبيرة على 


السواءء وقد لوحظت هذه الظاهرة بشکل کبیر في مقديشو» 


۲۹ 


وخاصة بين أولاد الأسر الفقيرة والأطفال المشردين» وقد 
تزايدت هذه الظاهرة مع تزايد التحضر في عديد من البلدان 
النامية 


أما تعاطي نبات القنب اط١«‏ فيعتبر أقل انتشاراً في 
الصومال» ومستهلكو نبات القنب غالبا ما يكونون من ساكني 
ادن الصغيرة» وقد تم تحريم تعاطي هذا النبات كا أن دخوله 
الى البلادء أصبح غير قانوني» وتقوم الشرطة بين وقت وآخر 
بالكشف عن المساحات الصغيرة المزروع فيها القنب وتقوم 
بابادتما . 


والكحول غير مرم قانونا في الصومال ويتم تصنيع 
بعض أنواع المشروبات الكحولية محلياًء ومع ذلك فإن تعاطي 
المشروبات الكحولية لا يمثل مشكلة جد خطيرة في الصومالء 
وذلك لأسباب عدة منها أن غالبية السكان من المسلمين لا 
يشربون الكحوليات وينظرون الى متعاطيها باحتقار وازدراء 
شديدين وهذا ناتج عن التمسك بالشريعة الاسلامية التي تحرم 
تعاطي الخمور» ورغم هذه الحقيقة وبسبب التغيرات التي تطرأً 
على المجتمع ربا تمل المشروبات الكحولية مشكلة في 
المستقبل . 


۷ 


ج - قوانين تحريم المواد المخدرة: 

تم اصدار القانون الأول عام ۹۷۰م بشاآن تنظیم 
استعمال المواد المخدرة والاتجار فيهاء ويعاقب هذا القانون كل 
من يقوم دون.ترخیص ببیع أو شراء أو نقل أو استيراد أو انتاج 
أي مادة عحدرة أو تحويلها الى مشروب خدر» وكانت العقوبات 
تصل الى عشر سنوات سجن وغرامات كبيرة. 


أما القانون الثاتي فهو قانون القات الذي صدر في مارس 
۳م ووفقا هذا القانون» يتعرض للعقاب أي شخص يقوم 
باستيراد القات أو يقدم تسهیلات لادخاله البلاد أو يقوم 
بالاتجار فيه أو بزراعته أو بتقاضيه عمولة عن نقلهء أو يتخذ من 
منزله مكانا لاقامة جلسات تعاطي القات» ومن أجل تشجيع 
تنفيذ هذا القانون» تم تخصيص ۳٠‏ من الأموال التي تحصل 
من الخرامات لتدفع کمکافآت للقائمیں على تنفيذ القانون. 


د - استراتيحية مكافحة القات : 


بعد فترة من اصدار قانون تحريم القات» تم تكوين 
اللجنة الوطنية لمحاربة القات وهذه اللجنة تتألف من الوزراء 
ورئيس مجلس ادارة الحزب وقائد الشرطة وحافظ مقديشو 
وتنعقد مرة كل أسبوعين . 


۸ 


وني الاجتماع الأول مذه اللجنة تم اصدار اقرار 
بتشكيل اللجان الفرعية التالية : 
١‏ - اللجنة الوطنية للبحث العلمي للقات وتتكون من ٠١‏ 
عضواً. 
۲ - لحنة فرعية تتكون من خسة أفراد مس الحزب والشرطة 
ووزارة الاعلام. 
۳ لحان لمحاربة القات على مستوى الأقاليم والمحليات 
والقرى» كل لحنة تتالف مس سبعة أفراد» ورئيس كل 
منہا من سكرتارية الحزب . 
الى جانب ذلك نجد أن القوات المسلحة والشرطة 
وشباب الخدمات الوطنية وغيرها من القوى الشعبية» تشكل 
جانباً فعالاً ومؤثراً في استراتيجية مكافحة القات. 


أما المسئوليات والتبعات الأساسية للجنة الوطنية لمحاربة 
القات فتتلخص فیمایاٍ 
١‏ - العمل على تنفيذ قانون تحريم القات على المستوى القومي . 
۲ - تطوير نظم عاربة القات. 
۳ - توعية الجماهير واعلامهم بمخاطر القات. 
٤‏ - تحقیق التنسيق ہیں جهود اللجان النوعية وإزالة العقبات 
أمام المساعي المبذولة للقضاء على القات . 


۲۹ 


أما مهام اللجنة الوطنية للبحث العلمي للقات فهي : 
١‏ - اجراء البحوث وتنسيق النشاطات البحثية التي تجرى عن 
القات من خغتلف الوانب. 
۲ - نشر نتائج البحوث والدراسات. 
۳ - تزوید ا الوطنية لمحاربة القات بأفضل الطرق 
للاستفادة من نتائج البحوث . 
أما مسئوليات لجان الأقاليم والمحليات والقرى فهي 
تنفيذ القانون على المستويات التي تختص بها ونقل المعلومات الى 
اللجنة الوطنية لمحاربة القات. از ا ن 
الاستراتيجية نتائج طيبة 
وقد قام قسم الفرماكولوجي بالجامعة الوطنية في 
الصومال باجراء دراسة رائدة عن آثار تحريم القات» وكان 
الهدف من وراء القيام بهذا الدراسة هو الوقوف على مدى 
وكيفية تأثير قرار تحريم القات على ماضغي القات وخاصة فيع 
يتعلق با يلي : 
١‏ - الحالة الجسمية والعقلية. 
۲ - القدرة على العمل. 
۳ - علاقة المدمن السابق بأصدقائه وأفراد أسرته. 
٤‏ - التغيرات الامجابية الحديدة التى طرأت على استهلاك 
الفرد للسجائر والطعام والشروبات الكحولية 


۳: 


وقد جرى هذا البحث على ۸٠١‏ شخص من ماضغي 
القات وكلهم یعیشون في مقدیشوء وتییں أن /۹١‏ من 
المبحوٹيں لا يعانون من قلق أو ضيق شديد نتيجة غياب 
المخدرء وقال ۱۹/ من الحالات آم يفتقدون نوعا من المتعة 
تعودوا عليها» ويشعرون بالتعب والخمول» وقد تحسنت علاقة 
المستهلك السابق بأفراد أسرته عند ۸۷/ من الحالات» کا تبين 
أن غالبية المبحوثين الذين كانوا يقضون أوقاتاً طويلة في 
استهلاك القات في السابق» قد تحولوا الى قضاء وقت فراغهم 
في أماكن الترفيه أو في القراءة» وأكثر من 4٠‏ من كل 
الحالات. وصفوا الوضع الجحديد الذي يتسم بالغياب التام 
للقات س حياتهم بأنه وضع إبجابي. 


ان التزاحم الشديد على أماكن الترفيه كما نراه في 
مقديشو بعد حظر القات» لحدير بأن يشجع تلك الحكومات 
والبلدان التي تعاني س مشكلة القات على تطبيق وتقوية 
البرامجح الترفيهية التي هما في الوقت ذاته قيمة تثقيفية. 


وني النهاية. يلخص الدكتور عبدالله شيخ علمي 
مکافحته قد حققتا أهدافه) بنجاح» حيث انخفض استهلاك 


۳١ 


القات بنسبة /۷١‏ على الأقل» وخحاصة في الأقاليم الجنوبية› 

وكان من أسباب هذا النجاح: 

١‏ - الشدة في تنفيذ القانون. 

۲ _ تثقيف الحماهير وزيادة توعيتهم بالأضرار الصحية 
والأجتماعية والاقتصادية لادمان القات. 

۳ ارتفاع سعر القات نتيجة لتدهور تجارته بعد قرار تحريه. 


ويوصي الباحث بضرورة حدوث نوع من التنسيق بين 
جهود رجال الصحة والأمن والدين والتعليم والمتخصصين في 
التسبرلوجيا والفارغاكرل رجا وغيرها س التخص هات الخليةء 
حتى يكن الوصول الى نتائج ايجابية في محاربة القات» 
والادمان بشكل عام» وجب على البلدان الافريقية ان تنسق 
جهودها للوصول الى تبني استراتيجية مشتركة لمحاربة القات 
وغيره من المواد المخدرة. 


۳۲ 


۳ - کتاب: (دراسات حول القات)“ 


يستهل الكتاب ببذة تاربخية عن القات وجذوره في 
الثقافة الصومالية للأستاذ محمد حامد شيخ محمد الباحث 
بأكاديية الفنون والعلوم والآداب وعضو لحنة البحوث العلمية 
في القات حيث يلقي بعض الأضواء على تاريخ القات وانتشاره 
وتأثير عادة مضغه على الحياة الثقافية في الصومال»ء بالاضافة الى 
الأوضاع غير المواتية التي نشأت عن القات» فعرقلت التطور 
الاجتماعي 


وبعد استعراض ختصر لتاریخ دخول القات الى 
الصومال» يرى الباحث أنه مها يكن من أمر دخول القات الى 
الصومال وكونها موطنه الأصلي أم لاء فالحقيقة الراسخة هي 
أن الصوماليين عرفوا القات واستعملوه بصورة أو بأخرى منذ 


(# عبارة عن عرض لعدد من الدراسات والبحوث التي ألقيت في المؤتر الاقليمي 
الذي عقد بمدينة مقديشو في الفترة من ۲۲ ۲۸ أكتوبر ۱۹۸۳م باللغات العربية 
والانجليزية والصومالية» ونقدم هنا عرضا ختصرا لا جاء في هذا الكتاب من بحوث 
ودراسات قام بتحریرها الأستاذ عمد علي عبدالكريم . دائرة البحث العلمي بالحزب 
الاشتراكي الثوري الصومالي. مقديشو. ٤۱۹۸م.‏ 


را 


زمن بعيد» ويؤكد وفقاً للأثر الشفوي أن المعتكفين للعبادة 
وطلاب العلم كانوا أول من بدأ عادة مضغ القات بحجة أن 
القات يطرد النعاس من عيونهم» والخمول من اجسامهم 
ويمدهم بالطاقة اللازمة للسهر في التعبد والصلاةء وأن علهاء 
الديں لم يعتبروا القات مهيا عنه في القرآن» بل اعتبروه منبها 
لا ضرر فيه مثله في ذلك كمثل القهوةء وأكثر من ذلك فإنيم 
أضفوا عليه فضائل عديدة وادعوا أن النبات انما هو منحة 


مقدسة من الله وأنه قوت الأولياء. 


وعلى مر الزمن أصبحت عملية مضغ القات عملية 
مشروعة في يع المجالات الأجتماعية في حفلات الزواج 
والتجمعات الاجتماعية والعمل في المزارع وہیں العاملین في 
مجال الض وبالتالي ظهرت الأغاني الصومالية وتأاسست فرق 
موسيقية عديدة كانت أول من ألفوا ولحنوا الأغاني كا أسسوا 
أندية يتجمعون فيها وييضخون القات للتسلية» كا قدمت هذه 
الفرق الفنية أساليب جديدة لمضغ القات مثل (الكيرش) وهي 
مضغ القات للرجال والنساء معا وقي مكان واحد. 


أما الدراسة الثانية فكانت للمقدم محمد عبدی حسن 
قائد رئيس الدائرة السياسية بقوات الشرطة وعنوانما (التأئيرات 
السلبية للقات على حياة المجتمع) . 


۳٤ 


حيث يلقي الباحث الضوء على أضرار القات وأثره على 
العمل .والعمال وعلى مستوى التعليم وأثره على الناشتين 
والشباب» فاكل القات يعاني من متاعب اقتصادية رهيبة عا 
يؤدي بالشخص الى أن يعيش حياة مفعمة بالأزمات المتواصلة 
وتتسم بالقلق والعوز وعدم الاستقرار النضسي والاقتصادي 
والأمني والاجتماعي» كا يقلل القات من قدرات آكله 
ويخفض معدل انتاجه كأ وكيفاًء وقد ثبت بالتجربة أن آكلي 
القات يتأخحرون عن موعد العمل ويقدمون ساعة مغادرتيم 
باکر من ثلاث ساعات كل يوم» وتقدر بعض الاحصائيات 
حجم الخسائر التي يلحقها حوالي ٠٠,٠٠١‏ شخص من 
مستهلكي القات لدولة ما يربو على ۲۹۷ مايون شلن في 
السة. ٠‏ 

وينهي الباحث دراسته بعدة توصيات يؤكد فيها على 
دعم قانون الحظر الخاص بالقات وسد جيع المنافذ التي يكن 
ان يتسلل منہا» ورفع مستوى وعي الجماهير وتنظيم حلقات 
دراسية تثقيفية وندوات فكرية لتبادل الآراء حول مشكلة 
القات» وتحويل مزارع القات الى مزارع انتاجية تساهم في 
تنمية الاقتصاد الوطن . 


هناك دراسة للأستاذ محمد سعيد سمنتر سكرتير لحنة 
البحوث با لجامعة الوطنية وعنوانها: «أثر تجارة القات على 


fe 


الاقتصاد الوطني» أوضح أن الصومال كان يتحمل صرف مبالغ 
خيالية تقدر بحوالي ۸٤4,٠٠٠,٠٠١‏ شلن صومالي أو 
OV yA‏ دولار آمريکي على القات في سنة ۱۹۸۲م»› 
وهذا يعنى أن نصيب القات س الدخل القومي الاجالي كان 
حوالي 0,۷ أو ما يعادل ۳۷/ من مجموع تكاليف السلع 
الضرورية المستوردة في نفس السنة. 


ويتساءل الباحث ع مصدر تلك المبالغ الطائلة من 
العملة الصعبة علا بأن مجموع حصيلة صادرات الصومال في 
سنة ۱۹۸۲م مضافا اليه تحويلات العاملين الصوماليين في 
الخارج لم یکن یتعدی ۰,۰۰ دولار آمریکي بنا 
وصلت تكاليف السلع المستوردة من الخارج في العام نفسه 
حوالي ۱۹۳,۰۰۰,۰۰۰ دولار أمريكي ثم يجيب على هذا 

التساؤل بقوله ان المبالغ الزائدة تأي من: 

١١‏ تحويلات العملة المسموح بها لخدمات مصدري الثروة 
الحيوانية (حوالي ۳/ من قيمة الحيوانات الى جانب 
الخدمات الأخرى التي تودع مستحقاتها في الخارج). 

۲ - تحويلات العمال الصوماليين البالغ عددهم ١‏ الف 
والذين يعملون في دول الخليج ٠‏ 
وهذه التحويلات غير الرسمية أضرت ضرراً بالغاً 

بالعملات الصعبة الداخلة في البلاد وساعدت على انتشار 


۳٦ 


ظاهرة السوق السوداء (قيمة دولار أمريكي واحد وصلت الى 
٥‏ شاناً صومالیاً) وهذا ندوره ساعد على تضخم أسعار السلع 
المستوردة والمنتجة عليا في الوقت نفسه 


بعد ذلك حاول الباحث القاء الضوء على تجارة القات 
من حيث عدد المشتغلي بتجارته وزراعته والايرادات الحكومية 

من تجار القات ومساحة الأراضى المزروعة بنبات القات» 

ويقترح في نباية الدراسة بعض القترحات الخاصة بتابعة تنفيذ 

قرار ۱۹ مارس سنة ۱۹۸۳م وهي : 

١‏ آن تساهم الحكومة في إعادة تنظيم وتوجيه الأموال والأفراد 
الذين كانوا يشتغلون في السابق بتجارة القات الى أنشطة 
اقتصادية واجتماعية أخرى نافعة للمجتمع . 

۲ - تحویل مزارع القات الى مزارع لانتاج المواد الغذائية. 

۳ - زيادة تدعيم حلة مكافحة تجارة القات وخاصة في 

المحافظات التي لازال فيها بقايا من مهربي القات. 
أثر تجارة القات على معدلات تحويل العملات. للأستاذ 

محمد علي بلالة نائب رئيس الجامعة الوطنية للشئون الأكاديية : 

يؤكد الباحث في هذه الدراسة على أن تجارة القات تؤثر 
تأثيراً بالغاً على حصيلة الصومال من العملات الصعبة حيث 
تقدر المبالغ المستخدمة في استيراد القات من ٠١ - ٤١‏ مليون 


%۷ 


دولار أمريكي» وتقدر المبالغ المستخدمة في المواصلات والوقود 
مس ٠,١ - ١‏ مليون دولار أمريكي» أما المبالغ المستخدمة 
للسلع الضرورية لأكل القات فتقدر بحوالي من ٦‏ - 4ملايين 
دولار أمريكي» وأن المبالغ الناتجة عن أثر الدخل على 
الواردات بحوالي من ۱۲ - ٠۳‏ مليون دولار أمريكي » وهكذا 
يصل المجموع ای ۸۲,٥١ - ٥٥‏ ملیون دولار أمريكي » اذن 
فالضرر الذي كان يقع على حصيلة الصومال من العملات 
الصعبة من جراء استيراد وتجارة القات كان فادحاء كا أنه اذا 
استخدمت الأآموال المستلمرة في تجارة القات في تنمية 
القطاعات الانتاجيةء فإنه كان من الممكن أن تؤدي واجباتما 
الاقتصادية في تلك المصانع والمزارع العديدة التي لا تشغل 
حاليا أكث من ٤١‏ من طاقتها الانتاجيةء» وبالتالي كان من 
الممكن زيادة الانتاج المحلي وتخفيض معدل استيراد السلع 
الأجنبية وزيادة فرص العمل المتاحة للمواطنين . 


ثم يوضح الباحث ذلك الضرر البالغ الذي ألحقته تجارة 
القات بقيمة وموازنة العملة الصومالية» أي الشلن نظراً لأن 
الاحتياجات الاضافية الى العملة الصعبة والتي ليس ها بديل 
انما جاءت كنتيجة مباشرة لتجارة القات وم يكن في حسبان 
خططي البنوك الذين م يخصصوا هذه التجارة في الأصل أية 
مبالغ من العملة الصعبةء وهمذا السبب واجهت الحكومة 


۴۸ 


الصومالية مصاعب كثيرة في سبيل تحديد معدلات تحويل 
مناسبة للشلن الصومالي مقابل العملات الأجنبية نظراً لأهمية 
مثل هذا التحديد لتشجيع الصادرات الوطنية وزيادة الانتاج 
المحليء مما يؤدي بالتالي الى تحفيض معدل الاأستيراد وموازنة 
ميزان المدفوعات الوطنية 

الجسمية والنفسيةء نحاول عرضها بإيجاز فيا يلي: 


ا عبد الله شیخح e‏ 


يلاحظ وجود نوعین رئيسييڻ للقات أحدها أخحضر فاتح 
والآخر أحر بني وھناك آلوان وسط ہیں هذین اللونینء ویعتہر 
النوع الأحر البني أكثر تأثيراً من النوع الآخر 

وقد تم استخلاص المركبات الفعالة في القات على يد 
فلوكيجر وجبروك عام ۷ اللذين نجحا في عزل مركب 
سمیاہ کاٹیں» وني عام ١۱۸۹م‏ أعلن موسو التوصل الى عزل 
مادة اسمها جلاسترین من أوراق القات» وض عام ٠۹۰۱‏ 


(*) استاذ الفارماكولوجيا ورئيس قسم المرفولوجيا والبائولوجيا في كلية الطب بالجامعة 
الوطنية 


۳۹ 


أوضح بیتر اعتقادہ بان الکائی والجلاستین ما نقس المرکب 
المرموز اليه ب ,× 0 ,1 ,€ وآثبت وولفس عام ۱۹۳۰م وجود 
مادة الكائيى في أوراق القات واعتبرت هذه المادة المؤثر الرئيسي 
الفعال ف القات حت منتصف السبعينيات» وفي عام ۵م 
توصلت معامل تحليل المخدرات التابعة للأمم المتحدة الى 
اكتشاف وجود الكاثينون الذي يعتبر مادة أقوى تأثيراً عن 
غيرها في القات» وهو مركب غير مستقر دائ) عند وجود 
الأكسجين» والى جانب هذا بحتوي القات على عدد كبير من 
المركبات الأخحرى مثل التربينودات والحلايكوسايدات والتائين 
والاكلويدات الى جانب الفنيل الكلامينات. 


تأثر حدر القات في النواحى النفسية 
والفسيولوجية 


الدكتور عبدالله شيخ علمي والدكتور باولونسي ن 


أجرى الباحثون تجارب على عينة سن الناس كان الغرض 
منها تحديد التأثيرات النفسية والفسيولوجية في الانسان والناتجة 
ع تعاطي القات. وأجريت التجارب حول التأثيرات النفسية 
الناحمة عن مفعول القات بالقاء الأسئلة واتباع أسلوب 


۰ 


الملاحظةء ولعرفة مدى تأثر الفسيولوجي اعتمدت على 
مقاييس ضغط الدم وسرعة النبض وسرعة التنفس والحرارة 
البدنية . 


وأظهرت النتائج أن التأثيرات النفسية للقات تتسم 
بحالتي (الصعود) و (المبوط) أي الميجان» والاسترخاءء 
النشوة والانتباه وشيء من فقدان الشهية وهي آثار تسجم مع 
الرأي القائل ان القات هو أمفيتامين» أما الخمول الذي يشعر 
به آکل القات فقد یکون أثراً جانبیاً أو فعا قرکولوجیا مباشراً 
ونما يؤيد ذلك أن جيع الأشخاص الذين أجريت عليهم 
الدراسة قد أحسوا باهوس بعد ساعات قليلة من مضغ 
القات . 


واستنتج الباحثون س النتائج الفسيولوجية التي توصلوا 
اليهاء أن تعاطي القات يسبب في الانسان تنشيطا سبتاويا من 
النوع الأمفيتاميني مع زيادة التحمل تجاه هذه التأثيرات› 
وهكذا يؤكد الباحثون أن دراستهم تؤيد الرأي القائل بأن 
القات ينطوي في مدمني القات أم لاء ودراسة آثار قانون تحريم 
القات وبحث عدد مدمنیه السابقین الذیں تحولوا الى تعاطي 


خدرات أخرى. 


0 


ERT 


الدكتور خليف بلى موده 


یری الدکتور خليف أنه قد لوحظ لدی مدمني القات 
حدوث أعراض مرضية تصيب بعض أعضاء الجهاز ا لهضمي › 
وتدل هذه الأعراض غالباً على وجود التهابات في الفم والمريء 
والمعدة» وتنسب هذه الأعراض الى الأثر القابض لتنينات 
القات» كا يؤدي مفعولة الشبه السبتاوي الى انخفاض وشبيط 
حركات المعدة والأمعاء» وتحدث هذه التغيرات نقصا في عملية 
أداء الأعضاء لوظيفتها الطبيعية » وعلى الرغم من اعتبار تخزين 
القات عاملا هاما من عوامل اليبوسة فإن بعضا من مدمنيه 
يشکون مس الاسهال الزائد بعد جلسات القات» وقد تقود 
اليبوسة بدورها الى مضاعفات أخرى مل البواسير التي تؤدي 
بدورها الى الالتهاب والنزيف في المستقيم» وقد يتسبب القات 
في تطبل البطن الناجم من امتلاء المعدة والأمعاء بالخازات التي 
يشعر الشخص من تأثيرها بالانتفاخ وعدم الراحة في البط» 
وتعتبر فقدان الشهية من الأعراض الألوفة لدى مدمنى القات 
نتيجة لآثار المواد شبه الامفيتامينية وقد تؤثر الأعر اض النفسية 


(*#) أستاذ أمراض الجهاز اهضمي وعميد كلية الطب بالجامعة الوطية . 


4 


عل اکل ما ل 0 ا یی هنک ب 
تعرقل احساسهم بالجوع . 

ومن ناحية أخرى» فإن طرق ووسائل جمع القات وربطه 
ونقله وتوزیعه وتسویقه وما حيط بجلساته من عادات» کل 
ذلك يتم تحت ظروف غير صحية للغاية ء ولو زدنا على ذلك أن 
أوراقه لا تخسل قبل مضغها عادة» فمن الطبيعي أن تساعد 
على انتشار الأمراض المعدية وبالأخص الأمراض الطفيلية ومن 
أهمها الأميبيا المنتشرة في الصومال بشكل ملحوظ» كا يعتبر 
التهاب الكبد من الفيروس (ب) من الأمراض الخطيرة 
الواسعة الانتشار في البلادء وقد أظهرت المعاينات المختلفة التي 
أجريت بالصومال آثاراً تدل على اصابة /.٠١ - ٤٥‏ من السكان 
بالتهابات الكبد س الفيروس (ب) ومن ناحية أخرى فقد ظهر 
أن سرطان الكبد الذي يعتبر أكثر أمراض الأورام الخبيثة 
انتشاراً له علاقة سببية بالتهاب الكبد من الفيروس (ب) وتعتبر 
الظروف الخاصة بتداول القات وتبادل الملابس والأدوات 
المنزلية والمناشف وفرش الأسنان والعلاقات الجحلسية غير 
المشروعة التي زاد انتشارها مع انتشار القات في السنوات 
الأخيرة تربة خحصبة لعدوى التهاب الكبد من الفيروس (ب) 
زد على ذلك أن تنينات القات تمثل عاملا اضافيا لإلحاق الضرر 
بالكبد با ها من قدرة في التسميم. 


۳ 


٤‏ - التأثيرات شبه الأمفيتامينية للقات على المعدلات 
العصبية واهرمونية في الانسان:*“ 


دلل الباحثون في هذه الدراسة على أن استهلاك القات 
يصاحبه ارتفاع في ضغط الدم» وسرعة التنفس والحرارة 
البدنيةء وهذه التأثيرات التي تشير الى تقوية فعالية النظام 
السبتاوي تشبه التأثيرات الناتجة مس استعمال الامفيتامينات»› 
ثم قاموا ببحث عن الآثار التي يسببها مضغ القات على مواد 
تدل على نشاط الخدد النخامية الأمامية» وعلى أيض 
الكاتيكولامينات في المدمنيں وغيرهم وقد اختار الباحثون 
مستويات محتلفة في البلازما لمواد ذات تفاعل مناعي مثل بيتا - 
ايندورفيں واهرمون المغذي لقشر الكظري والبولاكتين وهرمون 
النمو للدلالة على نشاط الغدة النخامية الأمامية وذلك 
لحساسيتها تجاه عقاقير كثيرة مؤثرة على النفس التي من بينها 
الامفيتامينات» وقد اعتبروا الكمية الاجمالية من 
الكاتيكولامينات وأيضها والحامض الفينلمنديلى في البول 
كدليل على قوة النشاط الكاتيكولاميني . ۰ 


(#) الدكتور عبدالله شيخ علميء الدكتور عبدالله محمد أحمد والدكتور 


بالولوتنسيني . 


٤ 


۵~ آثار القات عل وظائف ختلفة للجسم : 


رئ الکرر هدا ف غل ف عل عة بن 
الناس باستعمال عدة مقاييس مئل دورة النبض وضغط الدم 
ورسم القلب الكهربائي وتحول نظام ضربات القلب والحرارة 
الد وة الف اكا ت الف الا کان 
العظمي الوتري» وزمن رد الفعل وتحمل التعب. واشترك في 
لف ال ٠‏ حصا من ادكه رق هدا الصتد آجریت 
تجربة أخرى لدراسة تحمل الجلوكوز في أشخاص تعاطوا القات 
وآخريں لم يتناولوا القات واشترك في هذه التجربة ٠١‏ 
شخصا. 


وتوصل الباحث من ھاتیں التجربتیں الی أن القات یؤثر 
على مقاييس فسيولوجية وبيركيمياوية لأعضاء وأجهزة كثيرة من 
الجسم وعلى وجه الخصوص جهاز الدورة الدموية والجهاز 
العصبي » وبتأثير القات يزداد الضغط الانقباضي والانبساطي 
بصفة ملحوظة» ويحدث أعلى ارتفاع هيا بعد ٩-٠‏ دقيقة من 
تناول القات وتأكد في التجربة أن النشاط الكهربائي للقلب 


شو ف اة الاني ل اك وات ر ر 


f° 


القلب الكهربائي» وسجلت التجربة ظهور حالة انفعال في 
جيع الأشسخاص وئبت ذلك بواسطة تقوية بعض الانعكاسات 
کا سکلت افا اض زس وو ال یری کالدی 
يحدث مع الأمفيتامينات» ودلت نتائج التجربة التشابه بين 
القات والأمفيتامينات فيا يتعلق بتحمل التعب والمارسة 
العضلية حيث أن مدة الممارسة الفعالة تطول قبل ظهرر 
التعب» كا أن آثار التعب نفسها تبدو بسيطة 


٤٦ 


٠ الكاثنون ملطف قوي للأل‎ - ٦ 


درس الباحثان الفعل الفارمكولوجي لفقدان الاحساس 
بالألم الذي يسببه القات» آخذين في الاعتبار ثلاث طرق 
وهي : فقدان الاحساس بالألم بواسطة الاجهاد» وفقدان 
الاحساس بالألم بالأفيونء وفقدانه أيضاً بواسطة المنشطات 
المونوامينات . 

فقد بحثا إمكانية كون الكاثنون مشابماً للاجهاد مثل 
الأمفيتامينات وعال جا حيوانات بالكاثنون للتأكد س عدم وجود 
فعل مزدوج بين الكاثنون والاجهادء ثم اختبراها بعد ذلك 
وللمرة الأرل بعد ۲٤‏ ساعة من العلاج بدون اجراء عمليات 
أخرى عليها وكان فقدان الاحساس بالألم موجوداً حى في تلك 
الحالات وأكدا على أساس هذه الملاحظات أن الاجهاد لا 
يتسب في فقدان الاحساس بالألم من الكاثنون. وأن الزيادة في 
المغذي للقشر الكظري في هذه الحالة هي جرد مصادفة . 

وني حالة فقدان الاحساس بالألم بفعل الأفيون لاحظ 
الباحثان أن الجرعات الكبيرة س النالكسون تقي من فقدان 


بالولوتنسيني . 


۷ 


الاحساس بالا لم العاجل أو الآجل من الكائنون ولكن 
النالكسون يقي أيضا مس فقدان الاحساس بالا من عقاقير 
عديدة من ضمنها الفنيل الكيل أمينات وحتى يكن وصف 
هذا النوع مس فقدان الاحساس بالألم بأنه أفيوني فمن 
الضروري أن يكون للكائثنون تحمل متبادل مع المورفين الذي 
يعرف بأنه يرز آثاره بواسطة الملتقيات الأفيونية» ولقد جعل 
الباحثان بعض الحرذان متحملة للمورفين وذلك بغرس أقراص 
مورفیں في أجسامها ثم اعطائها الكاثنونء فلم يحد جلها 
للمورفين» من فقدان الاحساس بالألم من الكاثنون بل قواها. 


وني حالة فقدان الاحساس بالا من منشطات 
ارتو اا وج ااا أن اا ل ان د رو 
الذي يفرع الكاتيكولامينات وديثيل - ديثوكربامات الذي يفرغ 
النورادريناليں يقيان من فقدان الاحساس بالأ م الطويل الأمد 
الذي يسببه الكائنون بارا - كلورفيلا لانين الذي يفرغ 
السيروتونين يسد فقدان الاحساس بالألم العاجل والآجل من 
الكاثنون. 

وبطريقة ماثلة فالريسربين الذي يفرغ أحواض 
الكاتيكولامينات الكظرية والنومفينسين الذي يشط التخزين 
العصبي للمونوامينات يسد فقدان الاحساس بالأ م طويل الأمد 
من الكاثنون. 


۸ 


۷ - الأضرار الصحية غير المباشرة للقات : 


الدكتور يوسق حرسي محمد“ 


أوضح الباحث أن القات يعتبر سيباً مباشراً وغير مباشر 
لسوء التغذية فالسبب المباشر يأتي من امتصاص المواد الكيميائية 
للقات والتي ها تأثير في الجهاز المضمي كفقدان الشهية للأكل 
والتهاب المعدة واليبوسة وهي اسباب تؤدي الى انخفاض في 
تناول المواد الغذائية كا وكيفاًء ما يؤدي بدوره الى سوء 
التغذية» أما السبب غير المباشر فهو إما اعراض نفساني عن 
الأكل» واما فقدان الأمكانية الاقتصادية لشراء المواد الغذائية 
الضرورية حيث أن مدمن القات قد يفضل الحصول على 
احتياجاته اليومية من القات على اشباع حاجاته الغذائية 

ويرى الباحث أنه اذا تتبعنا الوسط الذي تتم فيه 
جلسات القات والعادات والظروف التصلة ا مثل سوء 
التغذية والارهاق الحسمي والنضسي والجو المغلق والبخور 
المحروقة ودخحان السجائر» لوجدنا أن البقاء الطويل في هذا 
ا لجو غير الصحي له دحل كبير في انتشار بعض الأمراض 
التنفسية مثل الدرن» النيمونيا ‏ الانفلونزاء الزكام وغيرها من 


(#) المدير المشرف على البرامج الوطنية لمكافحة السل. 
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الأمراض ویڑکد وجود علاقة ہیں القات والدرن اذا أضفنا 
الى هذا الجو غير الصحي استعمال احتمال وجود مرضى 
بالدرن بین الجالسیں. 

وقد تتم جلسة القات في اجتماع رجالي أوانسائي» أوفي 
اجتماع يضم الجنسين معا مع ملاحظة أن الأخير أكثر جاذبية 
واغراءء واذا تتبعنا طابع الاستهتار والتهور اللذين تتسم با 
اجتماعات جلسات القات التي تضم الجنسیں فإننا توصل الى 
أا تساعد على التردي في الرذائل» واستباحة المنكر ما يدي 
بلاشك الى انتشار بعض الأمراض التناسلية. كالسيلانء 
الزهري» القرحة اللينة» والتورم اللمفي . 

واستناداً الى الاحصائيات المتوفرة فإن هذه الأمراض 
تظهر في المدن الرئيسية التي كان مضغ القات منتشراً فيها على 
أوسع نطاق . 

وبعد الانتهاء من عرض البحوث والدراسات التي 
اهتمت بتأٹیرات القات على الصحة الحسمية والنفسية لمدمني 
القات» جاء بالكتاب دراسة أخرى للدكتور عبدالله شيخ 
علمي بعنوان «انتشار القات: دراسة قبل وبعد تحريه». 

فقد قأم قسم الصيدلة في كلية الطب بال لحامعة الوطنية 
الصومالية ببحث حول الانتشار الوبائي للقات في القترة التي 
ان ها اا رات و ا خا الت کرد 


تقويم انتشار عادة مضخ القات في الصومال» وتحديد 
الخصائص الاجتماعية لآكلي القات» وذلك من أجل الحصول 
على دوافع اكتساب تلك العادة» وتشخيص تأثيراتها على الفرد 
وعلى المجتمع» وقد تم أثناء هذه الدراسة استجواب ۷٤١١‏ 
شخصاً منهم ٤٠١١‏ في مقديشو ومحافظة شبيلي السفلى (م) و 
۹ في هرجیسا وضواحیها (ه) وکان ٤٥۲١‏ من الذكور 
ما الباقي وعددهم ۲۹٥۹‏ فقد كانوا من الاآناث. 


وأوضحت نتاثج الدراسة آن ۱۸,۲١‏ /(ه) کانوا س 
المستھلکیں العاديين يعقدون جلسات أكل القات على الأقل 
مرة كل ثلاثة أيام» وأن /٠١, ١١‏ الى /۱۸۷١‏ من نفس الفئة 
کان استهلاکهم غير منتظم (حوالي مرة کل أسبوعین) بین کان 
١‏ من فئة (م) و ٠٠,٠١‏ من فئة (ه) من المستهلكيں 
للقات في مناسبات متباعدة» وفيا يتعلق باستهلاك القات مس 
قبل الجنسيں فقد لوحظ أنه في فة (م) لي تجرب *۸/ مس 
الاناث مضع القات» بينها ينخفض هذا الرقم الى /٤٦, ٠١‏ 
من فئة (ه) ويكون المستهلكون الاعتياديون في الذكور /.۲١‏ 
من فئة (م) و 1٤‏ من فئة (ه). 


۵١ 


موقف الشريعة الاسلامية من القات : “ 


الشيخ آدم شيخ عبدانه“ 


اختلف العلاء في حكم القات قبل ظهور أضراره 
الكثيرة وفساده الكبير فقال بعضهم انه حرام لا ظهر هم مس 
اضراره» وقال البعض الآخر انه مكروه لظنہم ان اضراره 
ليست كبيرة حتی يحکم بتحريه» وقال قوم آخرون انه حلال 
لكونہم لم ينتبهوا الى مافيه من الأضرار» نظرا الى أن الأصل في 
الأشياء الاباحة. وقالت فرقة أخحرى انه تلف حكمه 
باختلاف مزاج الناس وأحوامم الصحية فهو حرام بالسبة الى 
مس یتضرر بأکله وحلال لمن لا یتضرر به» فکان اخحتلافهم مہنيا 
على مالدييم من المعرفة المتفاوتة والأخبار المضطربة الواردة عن 
یأکلونه فکان اختلافهم لفظياً لا حقيقياًء وکانوا متفقین في 
الحقيقة بتحريمه اذا تحققت الأضرار والمفاسد» ويخلص الباحث 
الى قول العلهاء أن من أشد الأشياء تحرياً المضرات التي تضر 
الأنسان ي ده أو غفل أو يدنه أو ماله أو عرضةء ومن 
العروف أن استعمال القات يلحق ضرراً كبيراً في تلك 
الكليات الحمس جيعاًء فالقات اذن من أشد الأشياء تحرياً. 


(*) مدير مسجد التضامن الاسلامي بمقديشو. 
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م ناحية أخرى تحرم الشريعة الاسلامية التجارة 
بالأشياء المحرمة وس بينها القات لا يترتب عليها س الفساد 
والمضار بين أفراد الأمة وجماعتها فهي وان كانت تجارة في 
ظاهرهاء إلا أا في الحقيقة تجارة بفساد الشباب وضياع 
الأخلاق وهلاك الأمةء ويمذا قال حمهور العلماء ان هذه 
الخدرات لا قيمة ها في حق المسلم» فلا جوز بيعها ولا يضمن 
غاصبها ولا متلفهاء ومن ذلك نعلم ان من أتلف أوراق القات 
وأحرقها لأجل منع فسادها واضرارها ازالة المنكرات التي تنتج 
من استعماها لیس عليه ضمان بل له ثواب كبر في ذلك ان 
شاء الله . 


ولقد اتفق العلهاء على تحريم زراعة الحشيش لاستخراج 
المادة المخدرة منها لتعاطيها والاتجار فيهاء والقات لا يقل عص 
اشيش زرا بل قال يعض العلا کا ذكرنا انه أك ميا 
مفسدة ولذلك يحرم زراعتها كزراعة الحشيش وذلك س 
وجوه : 
١‏ - ان زراعة القات لتعاطيه والاتجار به اعانة على المعصية 
والاعانة على المعصية معصية فتكون زراعته معصية. 
۲ - ان زراعة القات والاتجار به رضا من الزارع ليستعمله 
الناس واستعماله حرام والرضا بالحرام حرام فتكون 
ا ا 


of 


۳ - ان زراعة القات والاتجار به خالفة لأولي الأمر الذیں نہوا 
عنه للمصلحة العامة بالقانون الذي وضع لذلك» 
لوجوب طاعة ولي الأمر فيا ليس بمعصية باجاع المسلمين 
فتحرم زراعته 


وني اة الات تان« فراسة توان : 
السياسة واستراتيجية القضاء على القات 


العقيد عابدين عبداله الكحنف» 


حاول الباحث ني هذه الدراسة التعرف على استراتيجية 
مكافحة القات في الصومالء فبداً بعرض قانون ۷٤۹٠م‏ الذي 
أصدرته السلطات الاستعمارية التي كانت تتولى حكم البلادء 
للحد والاقلال مس تداوله وهو ما عرف بقانون القات وکان 
يتضمن : 
١‏ - تحريم الاحتفاظ بالقات أو بأية مواد مضنوعة منه. 
۲ - منع حيازة القات خارج المناطق المحددة له. 
ا تحريم زراعة القات : 
٤‏ تحريم استیراده وبیعه دون ترخحیص خاص به في داخحل 

البلاد. 


(#) المستشار القانوني لقوات الشرطة. 
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ه - منع بيع القات بقيمة تزيد عن السعر المحدد له من قبل 
حاكم الناحية 


ثم أصدرت السلطات تشريعاً آخر يحمل رقم (۸) في 
عام ۱۹۵۲م يلغي جمیع التشريعات السابقة للقات ويحرم 
تجارته واستیراده» وزراعته والاحتفاظ به أو استعماله» غبر أن 
السلطات الاستعمارية واجهت مقاومة شديدة في تنفيذ هذا 
التشريع» وكان ما طابع سياسي» ومس ثم قامت الحكومة 
الاستعمارية بإلغاء هذا القانون واجازت زراعة القات 
واستعماله وتجارته» وني عام ٦۱۹م‏ شعرت الحكومة التي 
كانت قائمة في الإقليم الجنوبي الذي كان يتمتع باستقلال ذاقي 
بأنها ستواجه مشكلة القات» وأصدرت قانواً برقم (۸) في 
0٧۵م‏ يقوم بتحريم اي عمل مرتبط به کاستیراده 
والاحتفاظ به ونقله. 


وبعد استقلال الاقلیمیں واتحادھما تحت اسم الجمهورية 
الصومالية عام ۰٩۱۹م‏ آخذ استعمال القات يزداد حت انتشر 
فی السعينيات والثمانينيات ؤكثر استهلاكه الى درجة زائدة عن 
ار لدی جمیعح طبقات المجتمع› فقامت الحكومة الصومالية 
باصدار القانون رقم )٤(‏ في ۱۹۸۳/۳/۱۹م يقضي بتحريم 
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القات وکل فعل أو عمل مرتبط به» وکان من ضمن بنود هذا 

القانون: 

| - بحرم استيراد القات س خارج البلاد. 

۲ - سج أي شخص يدخل القات الى البلاد لمدة تتراوح من 
سنتیں ال ہس سنوات مع غرامة تصل الى ٥,٠١‏ - 
٣١,۰‏ شلن صومالي اذا کان لصاحبه سوابق من هذا 
الذنب. 

٣‏ على مالكي مزارع القات في داخل البلاد القضاء عليها 
وابادتها خلال سنة واحدة تنتهي في ۳/۳/٤۱۹۸م‏ 
واستبدال مزارعها يواد غذائية . 

٤‏ - تمنع زراعة حقول جديدة للقات في داحل البلاد. 

٥ه‏ يحرم استجلاب أو استخراج آي قات من مزارعه في داخل 
البلاد. 

٦‏ - یعاقب کل س يضبط لدیه قات مزروع داخل البلاد 
وخارجه لمدة تتراوح ما بين ستة أشهر الى )١١(‏ شهرا 
وغرامة تتراوح مایین ٥,۰۰۰‏ ۔ ۲۵٣,۰۰۰‏ شلن 
صومالي . 
وقد اتخذت الحكومة الصومالية بعد اقرارها هذا القانون 

أولى الخطوات للقضاء عليه وكانت الحكومة مدركة ما هذه 

القضية من ثقل وما يترتب عنها من صعوبات عملية في تنفيذهء 


٥٦ 


وبناء على ذلك فقد وضعت الحكومة برنامج عمل مفصلاً 
لحاربة القات والقضاء عليه وكان من ضس هذا التخطيط 
تشكيل لحان ختلفة لمكافحة القات س ضمنها اللجنة الوطنية 
محاربة القات علاوة على اللجنة العليا للقضاء على القاتء كا 
أسست جانا على مستويات الأقاليم والنواحي وأيضا نة 
للببحث العلمي للقات والمخدرات الأخرى. 

ولقد كان من أهداف تلك اللجان.ء العمل على تنفيذ 
استراتيجية الدولة لمحاربة القات وقيادة وتنسيق أعمال قوات 
الأمن في محاربة القات» واعداد حلات للتوعية وتبادل 
المعلومات والمناقشات العلمية والأفلام والمسرحيات الارشادية 
للجماهير لتوضيح المشاكل الناجة عن القات. 
٤‏ - نص المذكرة التي ألقاها الرئيس محمد سياد بري في المؤقر 
الاقليمي المشار اليه سلفا:“ 


فقد تقدم الرئيس بمذكرة هامة تحتوي على معلومات 
مفصلة لتاريخ انتشار القات في الصومال» وأضراره الصحية 
والاقتصادية والاجتماعية الناجة عنه» معتمدا في ذلك على 
بحوث الاخصائيين في ختلف المجالات» كا أرفقها بتمهيد 


۸ اکتوبر ۱۹۸۳م . مقدیشو ۱۹۸۳م. 
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يتضمن تساؤلات حول ما اذا كانت عملية انتشاره في الصومال 
وني مناطق الأغلبيات العرقية المجاورة ها كانت عفوية المقاصد 
م لاء وقد نوه في هذا التمهيد على جيع الأخصائيين بإجراء 
ببحوث أخرى أكثر شمولية لجوانب آضراره المختلفة وبالأخحص 
في مجالات الأمن التي لم تحظ با تستحقها من دراسات علمية 
وفيا يلي تلخيص المذكرة: 


بعد أن تأكدت حكومة الثورة قي الصومال من الآثار 
الضارة الضخمة على جيع جوانب الحياة الاجتماعية رأت أن 
واجبها والتزامها الذي لا مناص منه يقتضيان اتخاذ قرار محظر 
القات داحل البلدء فقد كان للضرر الذي ألحقه القات بالأمة 
الصومالية أوجه اقتصادية وصحية وثقافية وأمنية وسياسية 
عديدة ظلت تتزايد يوما بعد يوم» بجانب الانتشار السريع 
لوباء القات الذي بلغ حدا لا يکن التغاضي عنه. 

ثم يستعرض الرئيس أخطار القات بالنسبة للفرد 
والأسرة والتعليم والصحة والاقتصادء فالقات مثل المخدرات 
الأحرى يلحق أضراراً شديدة بالفردء فهو يقتل القدرات 
الابداعية فيه» وكذا روح الحملء ويمنعه من الوفاء بالتزاماته 
نحو نفسه وأسرته ووطنه» ويبضعف صحته البدنية والعقليةء 
ومن ناحية أحرى أدى ادمان القات الى تدمير تماسك الأسرة 
وانسجامها» بل وجلب عدم استقرارها تماماً وذلك بعد أن 
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أنفق الأب أو الأم على مضغ القات ما كان مخصصاً لرعاية 
الأسرة» كذلك أدت هذه العادة الى تدهور اقتصادي في الأسرة 
عا ادى بدوره الى حرمان الأبناء من رعاية الوالذين تما نجم عله 
تشردهم › ومن العادات السيئة التي نجمت عن مضغ القات : 
(الكسل واللامبالاة في العملء والسرقةء والنهب» والفساد 
والرشوةء واختلاس الوارد العامة) ويكن للمرء أن يتصور 
كيف أن ذلك لا ينطوي على خير لأحد ولا سي الأسرة. 


وكان لعادة مضع القات أثر ضار على التعليم والتدريب 
التعليمي » فقد لوحظ أن أنشطة التعليم كلهاء كانت في تدهور 
عندما انتشرت في البلد العادة السيئة لمضغ القات» فالمدرسون 
يضغون والطلاب يقلدونہم › وترتب على ذلك أن المدرسیں م 
يستطيعوا نقل المبادىء العلمية الى الطلاب بشکل مناسب» کا 
أن الطلاب لم يستطيعوا آن يتلقوا الدروس أو يستوعبوها بذهن 
متيقظ فهم في حالة مثل ماضغ القات وهو يحاول ايجاد حل 
لمشكلة تواجهه فإذا هو يرى سرابا وأوهاما دون أن يعثر على 

ويستطرد الرئيس فقول ان الباحثِن الصوماليين 
والأجانب قد أكدوا أن القات يؤثر تأثيراً خطيراً على صحة 
الفرد والأسرة عموماء كا لوحظ أن مضغ القات يسبب 
مشكلات صحية بصورة غير مباشرة» سواء بالنسبة للفرد أو 
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اللجتمعم» مثل سوء التغذية والدرن والالتهاب الرئوي 
والانفلونزا والزكام والآمراض الجنسية 


ويؤكذ الرئيس أن القات قد أضر بالاقتصاد القومي 
للبلاد بصورة خطیرةء فقد تبیں أن البلد قد انقق نحو 
۸٤4,۰۹۰‏ شلں صومالي أو ما یعادل 0٥۷,۰۰۰,۰۰۰‏ 
دولار أمريكي سنوياً لاستيراد القاتء ونظراً للعلاقة بين 
المعاملات الخاصة بالقات وسعر صرف العملات الأجنبية» 
فقد تبين للمؤسسات المصرفية أن القات قد أثر تأثيراً خطيراً 
على معدل سعر الصرف ومن ثم استقرار الشلن الصوماليء ونا 
كانت البنوك لم تخصص عملة صعبة للقات فإن الطلب 
الاضافي على السوق الموازي قد نجم عنه ارفاع معدل الصرف 
بصورة عامة» وهكذا فان السوق الموازي أدى الى خحفقض قيمة 
الشلن الصومالي. 


ويؤكد الرئيس أنه رغم ما تبذله الدولة من جهود جادة 
لمكافحة تهريب القات. فهناك من يرؤيدون عودة ظهور القات 
في هذا البلدء ما يقتضي من أجهزة تنفيذ القانون والمجتمع 
ككل مضاعفة الجهود لاحباط هذه الرغبة من قبل عناصر 
قليلة» رغم تأكدنا من أن هناك الآن عدداً كبيراً من يدركون 
مشكلات القات التي يشترك فيها مع المخدرات الأخرىء 


0 


ولابد من عقاب القلة من المجرمين الذيں يتحدون قانون 
اللخدرات» فالقات من الشرور الاجتماعية. 


ويستطرد قاثلا: وأود مجددا أن ألفت نظر الشعب 
الصومالي الى أن القات سبب أساسي للمصائب الاجتماعية 
مثل الفقر والمرض» والجهل» والعصبية القبلية» وعلى ذلك 
فمن الضروري شن حرب على تجارة القات. لأن من يعمل 
ضد مصالح الشعب الصومالي وكرامته انما هو العدو الحقيقي 

ومادام القات يعتبر من المخدرات على الصعيد الدولي 
من حيٹ أخطار ه الصحية والاجتماعية والاقتصادية وما دام 
انتاج العام من الغذاء قد تأكد آنه سيتناقص في المستقبل 
القريب» فمن الضروري اتخاذ الأحتياطات اللازمة في مواجهة 
هذه المشاكلء واغتنم هذه المناسبة لأناشد البلدان التي لا تزال 
تزرع القات أن تتخلل عن المنافع المحدودة التي تجنيها م 
ورائهء ون تتلف مزارع القات لتحل عله المحاصيل الغذائية 
والمحاصيل الأكثر فائدة للبشرية. 
ثانا : تطور عمليات مكافحة القات في الصومال: 
۱ - م حدث تغيير في تشكيل لجان اللكافحة وفق التخصصات 

التي كانت معتمدة في التشكيل الأول منذ عام ۱۹۸۳م . 


۱ 


۲ - أفادت البيانات الرسمية عن وزارة الزراعة الصومالية حول 
تنفيذ مسح لزارع القات في الصومال» أفادت عن ابادة 
وحرق جيع مزارع القات بالبلاد وبذلك تنحصر أعمال 
اللجنة العليا لمكافحة القات في مواجهة عمليات التهريب 
من أثيوبيا وكينيا الى داخحل البلادء وقد سبق أن نشرنا 
احصائية توضح اجمالي مساحة الأرض المنزرعة بالصومال 
والمساحة المنزرعة بالقات والتي تعادل ۳۳, /.٥۹‏ من إجالي 
الأرض الزراعية» أي أن أك من نصف الأراضى الزراعة 
بالصومال كانت خخحصصة لزراعة القات» وقد أحرقت تلك 
المزارع حسب التقارير الرسمية. 

۳ - انتهينا في الدراسة السابقة من عرض احصاثيات 
للضبطيات والأحكام ونوعية الجرائم وعدد الآليات 
المستخدمة في نقل القات ابتداء من ۱۹۸۳/۳/۱۹م 
وحتی ۱۹۸۰/۱۲/۲م وتوضح البیانات أن أکثر من 
نصف کمیات القات الي تم ضبطها كانت متمثلة في 
الفترة السابقة وكذلك أكثر س نصف الأشخاص الذين 
تم القبض عليهم» وكذلك وسائل النقل المضبوطة 


١‏ - أنظر: غريب سيد أحمد. مكافحة القات في الصومال. منشورات 
المركز العربي للدراسات الأمنية والتدريب. الرياض. ١٠٤٠ه.‏ 
۲ الجدول رقم (۲) بمجموعة الملاحق. 


1۲ 


ومجموع الغرامات التي جاءت من أحكام على مرتکي 
جرائم القات. وهذا يؤكد زيادة في عملية المكافحة 
خلال السنة الأولى من تطبيق القانون» كا يلاحظ 
ارتفاع المعدل في الضبطيات خلال شهري مارس 
وأبريل إحياء لتطبيق القانون وخاصة أنه فرض قانون 
آخر في أبريل ٤۱۹۸م‏ أدخل بعض التعديلات على 
نصوص مواد القانون الأول لكافحة القات. 


٤‏ - يلاحظ وجود بعض الثخرات في بيانات الضبطيات» وقد 
تمثلت هذه الثغرات في مارس ٤۱۹۸م‏ ومن مایو ٤۱۹۸م‏ 
حتی سبتمبر ٤۱۹۸م‏ والنصف الأول من أکتوبر ٤۱۹۸م‏ 
ونوفمبر وديسمبر من العام ذاته» وكذلك خلال يناير 
والنصف الأول من فبرایر ٥۱۹۸م‏ وأواخر یولیو ٩۱۹۸م‏ 
حى أوائل نوفمير من العام ذاته» والمتعمق ذه الثغرات 
مجدها متمرکزة بعد قرار تعدیل قانون القات عام ٤۱۹۸م‏ 
واضطربت الاحصاءات منذ ذلك التاريخ حتى نهاية عام 
٤م‏ ثم بدأت في الانتظام تدرمجیا خلال عام ۱۹۸۵م 
حيث استقر الأخذ بالقانون المعدل الذي وضع قيوداً أكثر 
عا هو الحال في قانون ۱۹۸۳م » الا أنه من الملاحظ أيضا 
زيادة كميات القات المضبوطة بعد كل ثغرة من ثغرات 


1۳ 


اللاحصاءات› وهذا یع استمرار عملية المكافحة ورصد 
نتائج الضبطيات بعد كل ثغرة في الفترة اللاحقة. 


ه - يلاحظ اختلاف محصلة الغرامات» أما لأحكام ل يرد فيها 


حكم أو لعدم الحكم بالغرامة» والحكم بالحبس بدلا 
منهاء . والمتعمق للجداول ذلك ۲ ٠.٠‏ بمجموعة الملاحق 
يلاحظ بذلك. اذ يصل معدل الغرامات الى أكثر من 
نصف ما تم تحعصيله في الفترة ككل وذلك خلال السنة 
الأول س تطبيتق القانون عام ۱۹۸۳م الا أن المعدل 
اليومي لمجموع الخرامات قد بلغ أعلى معدل له خلال 
الفترة من فبراير حتى يونيو ١۱۹۸م‏ يلي ذلك السنة الأولى 
لتطبيق القانون» ثم ينخفض المعدل بعد ذلك في بقية 
الفترات” وما يؤكد ذلك أنه ل يتم الحكم ببراءة أحد 
ممن تم القبض عليهم خلال هذه الفترة”» والملاحظ أيضا 
ارتفاع معدل من هم رهن التحقيقق في هذه الفترة» وقد 
يرجع ذلك الى قسوة الأحكام عند الأخذ بالقانون المعدل. 


- واذا نظرنا الى عمليات التهريب الى داخل الصومالء 


۱ 


۳ 


فيلاحظ تحول عمليات التهريب من أثيوبيا الى كينيا في 


- الجدول رقم )١(‏ بمجموعة اللاحق. 
٣‏ 


الحدول رقم (۲) بمجموعة الملاحق . 
الجدول رقم )١(‏ بمجموعة الملاحق. 


٤ 


الفترات الأخيرةء عا يؤكد زيادة الرقابة على المناطق 
الشمالية الغربية التي كانت مناطق استزراع القات 
والتهريب من أثيوبيا الى داخل الصومال ويلاحظ أيضا 
ارتفاع المعدل اليومي لكمية القات المهربة خلال المدة من 
آواخر فبرایر ٥۱۹۸م‏ حتی ونیو من العام ذاته«» وان 
معدل التهريب من قات ميرو الذي يجلب من كينيا أعل 
منه من قات هرر الذي مجلب من أثيوبيا تما يؤكد الملاحظة 
السابقة ر 


۷ أما بالنسبة لعدد السيارات التي تم ضبطها في نقل القات 
الى داخل البلادء فيلاحظ ارتفاع المعدل اليومي 
للضبطيات خلال الفترة السابقة والمشار اليها في البندين 
السابقين» بالاضافة الى فترة تطبيق القانون المعدل في 
مارس ٤۱۹۸م»‏ وهذا يوضح زيادة نشاط عمليات 
المكافحة في هاتين الفترتين" بالاضافة الى أن هاتیں 
الفترتين توضحان أعللى معدل للسيارات التي تمت 
مصادرتها اذا استبعدنا السنة الأولى من تطبيق القانونء 
كا أن هذه اللاحظة المتعلقة بزيادة فعالية عمليات 


١‏ - الجدول رقم )٤(‏ بمجموعة الملاحق. 
۳ أنظر: الحدول رقم ۸ بجموعة الملاحق. 
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اللكافحة تتأكد عندما ننظر الى السيارات رهن التحقيق 
حيث يزداد معدها في الفترتين السابقتين أيضاً. 

كا يلاحظ انخفاض معدل السيارات الحكومية 
الملستخدمة في نقل القات في فترة المتابعة اذا ما قيس ذلك 
بالسنة الأولى لتطبيق القانون“» أضف الى ذلك أنه م 
تصدر أحكام بالبراءة لأي س السيارات المضبوطة خلال 
فترة المتابعة» مما يؤكد جدية عمليات المكافحة وصرامة 
الأحكام . 


ثالثاً: انجازات اللجنة القومية العليا لمكافحة القات: 


١‏ - تم تنفيذ قانون التحريم الذي وضع في ٠۳١‏ أبريل عام 
۳مم . 

۲ - تم الحصول على نسخة باللغة الصومالية وترجمتها الى 
الانجليزية من القانون رقم )٤(‏ بتاریخ ۱۸ مارس 
٤م‏ بشأن التعديلات التي أجريت على القانون رقم 
)٤(‏ بتاریخ ۱۳ أبریل ۳م الخاص بتحريم القات . 
وفيا يلي نص هذا القانون: 

- مرسوم القانون رقم )٤(‏ في ۸ مارس ٤۱۹۸م‏ . 

- تعديل القانون رقم )٤(‏ في ٠۳‏ أبريل الخاص بتحريم 


١‏ - أنظر: مكافحة القات في الصومال» المرجع السابق. 


٦ 


القات : طبقا للمادة رقم (1) س الدستور وجد أن القانون 
رقم )٤(‏ في ۱۳ أبريل ۱۹۸۳م الخاص بتحريم القات بحاجة 
الى تعديل حيث ظهر استيراد القات الى حمهورية الصومال 
الديقراطية» والاتجار قد استخدم أساليب ووسائل جديدة في 
التعبئة والدخحل والآفراد بحيث عمل كل هذا على تعجيز 
وضعف جهود الأمة والحكومة الصومالية التي تحاول انقاذ 
اللجتمع من المشاكل الأخلاقية والاقتصادية والثقافية وكل 
المشاكل الاجتماعية الترتبة على ادمان القات. 


وبالتالي فإن القانون الذي نحن بصدده قد تم اتخاذه 
وعرضه على مجلس الوزراءء وبنود هذا القانون کالاتي : 
المادة رقم (۱): 

يتم تعديل القانون رقم )٤(‏ المشروع في ٠۳‏ أبريل 
۳م الخاص بتحريم القات وفقاً للبنود التالية . 
المادة رقم (۲): 


يتم تحريم استیراد القات س الخارج الى أراضي حمهورية 
الصومال الديقراطية» كا بحرم زراعته وحيازته ومضغه داحل 
البلاد. 


1¥ 


المادة رقم ): 

ی شخص يقوم باستيراد القات الى البلاد من الخارج 
أو يساعد في عملية استيراده أو الاتجار فيه أو صل على عمولة 
E Ny‏ 


السجن من ثلاث سنوات الى مس عشرة سنة أشغال شاقة» 
وبغرامة من ٠٠,٠٠٠‏ الى ٠٠٠,٠٠١‏ شلن صومالي. 
- السجن س عشر سنوات الى عشرين سنة أشغال شاقة 
وبغرامة من ۱۰۰,۰۰۰ الى ۲۰۰,۰۰۰ شلن صومالي لكل 
شخص سبق ادانته ف الحريمة ذاتها 


المادة رقم :)٤(‏ 


۱ - تتم مصادرة وسائل النقل الي تستخدم ف نقل القات 
واستيراده الى أراضي جهورية الصومال الديقراطية أو 
التي تستخدم في نقل القات داخل البلادء أما القات فيتم 
احراقه 


۲ - يتم اقرار هذه المصادرة على الالك أو الوكالة التي تنقل 
القات عن عمد وذلك في كل مرة یتم النقل فيها. 


A 


المادة رقم (): 


۱ - أي شخص يتخذ سن بيته مجلساً لمضغ القات أو يعثر فيه 
على قات معد للمضغ یعاقب بالآتي : غرامة من 
e,‏ ای E‏ شلن صومالي . 


۲ - الشخص المقيم بالنزل سوف يعتبر شخصاً مسثولاً عن 
المنزل وقت حدوث الحريةء وكذا الذي يضبط وفي 
حوزته قات أو يمضغه داخل المنزل كا يكون الالك أو 
الملستأجر أو الوكالة أو أي شخص مسثولا ع المنزل 


بشکل أو بآخر 


۴ - وسوف يعتبر المنزل مكانًا لجلسات القات أو مكاناً للبيع أو 
أي مكان ملوك لشخص أو لأشخاص. 


المادة رقم :)٩(‏ 

۱ - يتم تحريم زراعة القات داخل البلاد. 

۲ - أي شخص يقوم بزراعة القات في البلاد أو ل يقم بإبادة 
القات المزروع من قبل» يعاقب بالسجن من ۳ الى ٠١‏ 
سنة ويغرامة من ٠٠,٠٠٠‏ الى ٠٠٠,٠٠١‏ شلن 
صومالي» أما القات فتتم ابادته 


1۹ 


المادة رقم (۷): 

بخلاف الظروف الموضحة في المادة رقم (۳) من هذا 
القانون» فإن أي شخص يوجد في حوزته قات أو يمضغه فإنه 
يعاقب بالسجن س سنة الى مس سنوات وبغرامة من 
۰١,۰‏ الى ٥۰٩,۰۰‏ شلن صومالي» وبالسجن من ثلاث الى 
عشر سنوات وبغرامة من ۳۰,۰۰۰ الي ٠٠۰٩,۰۰۰‏ شلن 
صومالي اذا كان قد سبق ادانته في نفس الجحرية 
المادة رقم :)A)‏ 


اذا کان الشخص قل حکم عليه پالسجن لادانته بجرية 
القات واذا كان هذا الشخص يحكم عليه لأول مرة بالسجن 
يستطيع أن يعدل هذا الحكم الى دفع الال (الغرامة) عن كل 
يوم سجن ۰۰ شلن حیث أن اليوم یعادل الائة شلن . 
المادة رقم (4): 


آي شخص يكلف بهمة تنفيذ هذا القانون» ويتورط 
بشكل أو بآخر في تسهيل ارتكاب أية جريمة عاقب عليها هذا 
القانون أو في أي فعل يتصل باستيراد القات أو الاتجار فيه أو 
زراعته أو حیازته أو مضغه» أو يتخاذل بشكل أو بآحر في 
القبض على المجرمين» يعاقب بأحكام المواد الخاصة بالجرائم 
التي لم ينفذ بصددها القانون. 


¥۰ 


المادة رقم :)۱١(‏ 

أي موظف في مجال الخدمات المدنية الأهلية أو في 
القوات المسلحة يحکم عليه في قضية خاصة بالقات يعاقب 
بالآتي : 
- اغېاء خدمته بدون منحه مکافأة. 


- عدم حصوله على اعتمادات معاشه وحقوق التعاقد. 
المادة رقم (1۱): 


يتم دفع ١‏ من حصيلة الأموال التي يتم تحصيلها 
كغرامات وفقاً هذا القانون كمكافآات وتوزع كالآي: 


AE‏ المخربون 
/N‏ القائمون بالاعتقال 
/r‏ المحققون 
0 القضاة 
0./ لتنمية النطقة 


١‏ - ويتم دفع نصيب المخبر عن الجرية دما ولك من وزارة 
المالية 

۲ - أما أنصبة الآخرين فيتم دفعها من حصيلة الأموال التي يتم 
الحصول عليها من الخرامات التي يدفعها الأشخاص 
المجرمون. 


۷1 


۳ - وفي حالة دم وجود خبرينء يرتفع نصيب المحقق أو 
المحققين الى /٠١‏ كمكافاأة. 


المادة رقم (۱۲): 

- يعتبر النضال ضد شرور القات ومكافحته» واجباً وطنياً 
للحكومة والشعب الصومال . 

- ولن تقوم الدولة بدفع تعويض عن الخسائر والأضرار التي 
تلحق باي شخص يجحاول معارضة أو مقاومة السلطات أثناء 
أداء مهامها الشرعية في منع جرائم القات أو اعتقال المجرمين . 


المادة رقم :)٠۳(‏ 


الحالات المرتبطة بجرائم القات المنصوص عليها في هذا 
القانون» من اختصاص عحكمة الس القومي ودوائر محكمة 
الأمن بالأقاليم . 


المادة رقم :)١٤(‏ 
أي قانون سابق يتعارض أو يناقض أحكام هذا القانون 


¥۲ 


المادة رقم (): 


تعتبر بنود هذا القانون سارية المفعول بعد توقيع رئيس 
جمهورية الصومال الديقراطية ويتم نشرها في الدواثر الرسمية 
بالجمهورية» وتقدم لمجلس الشعب للمصادقة على القانون. 
رئيس جهورية الصومال الديقراطية محمد سياد بري 
مقدیشو 1۸ p۸0 /o‏ 
۳ تقوم تلف الوزارات بالتوعيةء وتحوي صzيغة Heegean‏ 
الصادرة في ۲٤‏ مايو ٥م‏ والتي تصدرها وزارة ا 
والارشاد القومي باللغة الانجليزية تحقيقاً صحفياً عن 
مكافحة القات في الصومال» حيث أجرى مندوب الجريدة 
مقابلة مع الأستاذ الدكتور عبدالله شيخ علمي أستاذ 
الفرماكولوجيا ورئيس قسم الرفولوجيا والبائولوجيا ني كلية 
الطب با لجامعة الوطنية بالصومالء والذي كان عضواً ني مقر 
خبراء منظمة الصحة العالمية ۷.٨.0‏ الذي عقد في جنيف 
لمناقشة عدد من القضايا والمسائل الامة المتعلقة بالادمانء با في 
ذلك ادمان مضغ القات وهي مسالة ذات أهمية خحاصة بالنسبة 
للصومال . 


وقد سال مندوب الجريدة الدكتور عبدالل شيخ علمي 
عن ادف من وراء انعقاد مۋتمر الخبراء الذي حضره» فقال ان 
المؤتمر الذي عقد في جنيف في الفترة من ۲۲ - ۲۷ أبريل 
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٥م‏ هو المؤتر الثاني والعشرين للخبراء عن الادمان» وتم 
عقده للوصول الى عدد من المقترحات والتوصيات بشأن الحاجة 
الى امجاد نوع من الراقبة والسيطرة الدولية على ۲۸ مادة 
أمفيتامين » ولناقشة مجموعة دراسات وبحوث من الولايات 
المتحدة الأمريكيةء وفرنساء وفلندا وغيرها حول 
المستحضرات الطبية لمكافحة الادمان والحد من آثاره النفسية 
والحسمية . 


ثم تساءل مندوب الجريدة غن اهم الأمور التي ناقشها 
المؤتعر وتم القارىء في الصومال» ورد الدكتور عبدالله شيخ 
علمي أنه بين المسائل التي نوقشت في المؤتمر وتعتبر ذات أهمية 
خاصة في الصومال وعدد من البلدان الأخرى في المنطقةء 
مكونات القات وخاصة (الكاثين) و (الكاثينون) وهما المادتان 
الأقوى تأثيراً وفعالية في القات» كا دارت مناقشات حول 
الآثار الفرماكولوجية والتكسكولوجية للقات والتي تنتج عن 
هذين المركبين وخاصة الكاثينون. 

وسال مندوب الجريدة عن اهم ما دار س مناقشات 
حول هذين المركبين وأهم التوصيات التي توصل اليها المؤتقر في 
هذا الصدد. وقال الدكتور عبدالله شيخ علمي انه وفقاً 
للمعلومات الفرماكولوجية والايديولوجية» فقد وضع المؤتمر كلا 
من الكاثون والكاثينون ضمن المواد التي يجب أن توضع تحت 
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المراقبة الدولية وذلك وفقاً لاتفاقية المواد السيكوتروبيك لسنة 
١م‏ وهي الاتفاقية التي وقعت عليها معظم بلدان العام . 

واستطرد الدكتور عبدالله شيخ علمي قائلا ان الكاثينون 
يعتبر من المواد التي بحاجة الى دراسات وبحوث علمية عديدة» 
حيث أنه لا يوجد لدى العلاء أية معلومات واضحة عن 
الاستخدام العلاجي هذا المركب الخطير 


ويقول الدكتور عبدالله شيخ علمي انه طالما ان هذه 
المراقبة الدولية على الكائين والكاثينون لا تتضمن بالضرورة 
مراقبة وضبطاً للقات» فان مسثولية مكافحة القات تقع على 
عاتق الصومال وعليها أن تأحذ قرارها في هذا الشأنء وهكذا 
يجب على رجال العلم والسياسة ان يتكاتفوا ويضعوا يدأ في يد 
حتى يدرج القات ضمن المراقبة والسيطرة الدولية. 

وقد قامت الصومال بوضع خحطة لمكافحة القات تستطيع 
انقاذ الكثير من الأموال التي تنفق في مضغ القات» والقوى 
البشرية التي تفتك بها هذه العادة السيئة 


الت حلیل والتقويم : 
حظيت مشكلة تعاطى القات باهتمام المسئولين منذ زمن 


غر قریب» ففی عام ٩۹م‏ آثار منذدوب مصر المشكلات 
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المرتقبة باستهلاك القات لأول مرة في لحنة المخدرات وفي 
الدورة الثانية عشرة ۷٥۱۹م‏ تعرضت اللجنة للموضوع طبيعة 
ومدی استعمال القات» كا تناولت أيضاً المعلومات المتوافرة 
لدا في ذلك الوقت عن الخصائص الكيميائية للقات» 
وأوصت للنة اللخدرات الجلس الاقتصادي› والاجتماعي 
بالموافقة على القرار الذي يدعو منظمة الصحة العالية لدراسة 
النواحي الطبية لمشكلة القات وتقديم تقرير في هذا الشأن. 


ونوقش موضوع القات في الدورات ١٠ء‏ ١١ء‏ ۷١ء‏ 
۸ ولكن ل يتخذ أي قرار بشان الأضرار التي يسببها 
استعمال القات مما يبرر الخاذ موقف دولي في هذا الشأنء وفي 
حالة ما اذا كانت هناك رغبة للعمل فلم تقرر ماهي الاجراءات 
التي مجحب اتخاذها. 


وي الدورة ٩‏ تلقت اللجنة تقریر منظمة الصحة 
العالمية بشأن النواحي الطبية المتعلقة باستهلاك القاتث» وکانت 
أهم النتائج التي توصل اليها هذا التقرير هو أن المشكلات 
المرتبطة بالقات ينبغي البحث فيها على تفس الضوء الذي نظر 
الى المشكلات الخاصة باستعمال الامفیتامينات ك) اعترفت 
منظمة الصحة العالمية بأن النتائج الاجتماعية والاقتصادية 
الناحمة عن استعمال القات ينبغي أن تحعظى بکل اهتمام . 
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وقي الدورة الرابعة أثير موضوع القات مرة أخرى 
وخطورة المشاكل المرتبطة بمضغ القات» ووافقت اللجنة على 
قرار يوصى المجلس الاقتصادي والاجتماعى بطالبة منظمة 
الصحة العامة بالتوسع في الدراسات التي كانت بدأتما بالنسبة 
لأوراق القات وتأثيرها من الناحية الفارماكولوجية» وآثارها على 
المتعاطين من النواحي الاجتماعية والاقتصادية واغماط 
التعاطي » وان يدعو المنظمة الى تقديم تقريرها بشأن هذه 
الدراسة الى المجلس وقي هذه الدورة وبناء على طلب مندوب 
مصر طالبت اللجنة من تبر الأمم المتحدة اجراء أبحاث عن 
.التكوين الكيميائي للقات ومكوناته لما في ذلك من أهمية تعود 
على دراسة النواحي المتعلقة باستعمال القات. 

وقي الدورة السابعة والعشرين شعرت اللجنة أن هناك 
تقدماً ملحوظاً في جال ا القات» وقد تم عزل 
(۲۷ مادة» من مكونات القات ويكن تحديد أغلب هذه 
اللکونات ک) لوحظ أن تبر الأمم المتحدة قد اھتم بتکویں 
كميات مناسبة من بعض هذه المكونات لأغراض البحث 
العلمي . 

ومن ناحية أخرى فلقد أصدرت هيئة المكتب العربي 
لشئون المخدرات في أكثر من مناسبة توصياتها التي أفرزتها 
الجمعية العامة في دورتها العاشرة (القاهرة ٠١‏ - ١٠فبراير‏ 
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4۷م( القرار رقم ٠١١‏ الذي نص بالفقرة (ب) منه على : 
«دعوة الدول الأعضاء الى تقديم المعونات المادية والفنية 
والعلمية الى الحمهورية اليمنية وجمهورية اليمن الديقراطية 
الشعبية با كنبا من مواجهة هذه المشكلة». 


كا وجهت المنظمة العربية للدفاع الاجتماعي عن طريق 
الكتب العربي لشئون المخدرات دعوتها الى المنظمة العربية 
للتنمية الزراعية للمشاركة في المؤتعر الاقليمي .السادس الذي 
عقد بالریاض ٠٤ - ٩(‏ نوفمير ٤۱۹۷م)‏ وكانت مشكلة القات 
مدرجة على جدول أعماله. 


وقد أبدى مثل تلك المنظمة في المؤقر أنها على استعداد 
أحد خبرائها لدراسة احلال زراعات بديلة لشجيرة القات . 


وتقوم المنظمة العربية للتنمية الزراعية بالتنسيق مع 
المكتب الاقليمي لنظمة الأغذية والزراعة باجراء مسح شامل 
لشكلة القات بالجمهوريتين اليمنيترن وجمهورية الصومال 
للتعرف على مدى حجمهاء ومتطلبات حلها وبرامج علاجها 
باحلال الزراعات البديلة أو غيرها على المدى القصير والبعيد 
في اطار برنامج شامل للتنمية في الدول الثلاث وما يستلزمه من 
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نفقات وحث الدول العربية والمنظمات العربية والدولية المعنية 
بالاسهام في تکاليف تنفيذها“ 

ولقد جرى لقاء موسع في القاهرة بين المنظمة العربية 
للتنمية الزراعية وبين المكتب الاقليمي لمنظمة الأغذية والزراعة 
لدول الشرق الأوسط لاستعراض فرص التعاون والاطلاع على 
البرامج والتنسيق بينها وتحديد مجالات التعاون المشترك. 

ولقد اتفق الحانبان على اجراء الدراسات المشتركة. 
ومنها دراسة مشتركة لاستصلاح بعض مساحات المستنقعات 
الواقعة على نهر شبيلي بجمهورية الصومال الديقراطية 

وفي الدورة العادية السادسة عشرة للجمعية العامة 
للمكتب العربي لشئون المخدرات التي عقدت في القاهرة في 
الفترة من ۸ - ٠۲‏ أكتوبر ۱۹۷۷م اتضح أن عشر دول عربية 
قد ادرجت (القات) على جداول المخدرات وهي : . (مصر»› 
سورياء ليبياء السودان» السعوديةء الكويت» البحرين» 
قطر» الامارات العربية المتحدة. والعراق). 


وفي */£/1۹7۸م اجتمعت نة التنسيق الفرعية 
للقطاع الزراعى بالکتب العريي لشئون المخدرات› وقررت 
انشاء لحنة فرعية لتنسيتق التعاون بين المنظمات العربية لمعالحة 


. قرار مجلس للمنظمة العربية للتنمية الزراعية في أكتوبر 4م‎ - ١ 
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تضم المنظمات التالية: 


أ - المنظمة العربية اللتنمية الزراعية. 
ب - للمنظمة العربية للدفاع الاجتماعي ضد الجرية. 
ج - المنظمة العربية للتربية والقافة والعلوم. 

د - مجلس الوحدة الاقتصادية العربية. 

ه _ منظمة العمل العربية. 

و - ادارة المنظمات بالأمانة العامة لحامعة الدول العربية. 


ولقد عقدت اللجنة الفرعية للتنسيق بين هذه المنظمات 
جلستین يومي ۸ ۷۸/٥/۲۲‏ واتخذت عدة توصیات»› 
كا دعت النظمة العربية للتنمية الزراعية للصندوق العربي 
للاغاء الاقتصادي والاجتماعي للاهتمام بحل مشكلة القات 
ومدی استعداده لتمویل البرامج التي ستقترحها جموعة الخبراء 
حتى يضع الصندوق ذلك في اعتباره عند اعداده لميزانيته» وعلى 
أساس الدعم ال مالي س جانب الصندوق عقدت ججموعة الخبراء 
اجتماعها في مدغشقر خلال الفترة مس ۲۷ نوفمير حتى أول 
سبتمبر ۱۹۷۸ م» كا عقدت الندوة العالمية للقات بدينة 
مقدیشو بالصومال في الفترة من ۲٤‏ - ۲۸ أکتوبر ۱۹۸۳م 
بالاضافة الى مؤترات وندوات أخرى عقدت بالجمهورية 
العربية اليمنية والمملكة العربية السعودية السعودية وغيرها. 


وھکذا كان موضوع القات مشكلة اثارت انتباه 
المسئولين ليا وعالياًء ال أن جهورية الصومال الديقراطية 
كانت ها خطوات ايجابية نحو تحريم زراعة واستهلاك القات 
منذ عام ۷٤۱۹م‏ وحتى وضع القانون رقم ٤‏ الذي صدر ني 
٩‏ مارس ۱۹۸۳م ومایزال يطبق في هذه البلاد“ بالاضافة الى 
تعديل هذا القانون ليكون أكثر حس)ً للموقف في مارس 
٤۹۸م‏ وكان هذا مدعاة للدراسة التتبعية الي نحن 
بصددها. 


واذا تتبعنا الكتابات حول القات بالصومال في العامين 
السابقين. منذ انتهت الدراسة الأولى فال ملاحظ وجود غحاولات 
فردية البحوث معملية حول آثار القات الجسمية والنفسية 
وكذلك حول عمليات مكافحة القات ومنع التعاطي 
واستراتيجية المكافحة» كا صدر خلال هذه الفترة كتاب 
(دراسات حول القات) بالعربية والانجليزية والصومالية 
ليشمل عرضا لعدد من الدراسات والبحوث التي ألقيت في 
امقر الاقليمي الذي عقد بمدينة مقديشو في الفترة من ۲٤‏ - 
۸ اکتوبر ۱۹۸۳م . 


١‏ - أنظر: مكافحة القات في الصومال. المرجع السابق. 
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أما من حيث تطور عملية مكافحة القات في الصومال 
فقد وجد أن القانون رقم )٤(‏ الصادر في ۱۳ أبریل ۹۸۳٠م‏ 
حكومة الصومال قانوناً في ۱۸ مارس ٤۱۹۸م‏ . 

ويشدد القانون الجديد العقوبة بالأشغال الشاقة» كا 
ذات الحرية» وذلك وضع القانون ف اعتباره جرائم الاعتياد 
وشدد العقوبة عليهاء بالاضافة الى تشجيعه لعمليات المكافحة 
عن طريق توزيع حصة من حصيلة الأموال التي يتم تحصيلها 
الغرامات . 


ويكن ملاحظة وجهة أخرى لتطور عمليات المكافحة 
من خلال حملات التوعية التي تقوم بها وزراة الاعلام والارشاد 
القومي» والتي تتمثل في الاذاعات والجحرائد والتحقيقات 
الاعلامية التي تدور حول مساوىء القات وأضراره على المواطن 
والوطن . 


ومهيا تكن الثغرات التي تنطوي عليه الاحصاءات 


الرسمية للمجتمع الذي يعمل فيه الباحث» فينبغي ألا تكون 
هذه الثغرات سبباً في أن يتوقف الباحث عن اجراء الببحث 
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العلمي“ وبذلك يكن أن نتخذ من الاحصاءات الجنائية 
مۇشراً تتبع الظاهرة موضوع الدراسة» لمعرفة مدى التقدم 
الذي أحرز سبيل مكافحتها 

تشير البيانات الى ابادة جميع مزارع القات بالصومال» 
كا تشير الى زيادة معدلات المكافحة في فترة سن القانون» 
مارس وأبريل» من كل عام» ويتضح ذلك من خلال تتبع 
الحالات التي يتم ضبطها ملتبسة بالجرية» أو عدد السيارات 
المضبوطة» أو كمية القات المصادرة» كما يلاحظ ازدياد معدل 
الغرامات التي تحصل من الأحكام الجنائيةء وذلك بعد رفع 
قيمتها بالقانون المعدل الذي صدر قي ٩۱۹۸م.‏ 

ال أن عمليات التهريب تحولت من شمال غرب البلاد - 
أثيوبيا - الى جنوما - كينياء وذلك يتطلب زيادة الرقابة على 
عمليات التهريب من هذه المناطق وخاصة أثناء الاحتفالات 
القومية أو الدينية . 

وهناك حاجة متزايدة لدعم مادي لتعويض المزارعين 
الذين أبيدت مزارعهم › وكذلك لدعم عيني يتمثل في سیارات 


١ے‏ رکز القرمی للبیحوث الاجتماعية والنائية بالقاهرة. ببحث تعاطي 
الحشيش. التقرير الأول. دار المعارف بمصر ۰٩١۱۹م.‏ ص: ٠.۸‏ 
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الطاردة ودوريات اللاسلكي والطائرات الفميليوكبتر وما الى 
ذلك من معدات شرطية تضمن نجاح عملية مقاومة التهريب 
في سائر محافظات البلادء فاذا كانت الصومال قد استطاعت 
ايادة مزارع القات داخل البلادء فهي ف حاجة الى منع دخوله 
من البلدان المجاورة. 
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امراج 
قائمة ببلوجرافية 
أولاً: المراجع العربية: 


| - الادمان: مظاهره وعلاجه عادل الدمرداش. عام 
المعرفة الکویت: العدد ۰٩‏ اغسطس ۱۹۸۲م. 
۲ - ادمان المخدرات . اللجنة الاقليمية لشرق البحر الأبيض . 
الدورة السابعة ٠١‏ وليو ۷٥۱۹م‏ . الأمم المتحدة. اليئة 
الصحية العالمية . المكتب الاقليمى لشرق البحر المتوسط . 
۷م . ٤‏ 
۳ - استخدام القات ومشكلة الادمان. جون كنيدي 
وآخحرون . «دراسة في الانثروبولوجيا الحضرية» . ترجمة 
أحمد القصبي 
٤‏ _ تخطيط برامج علاج المدمنیں. صلاح الدين الحمصان . 
الجمعية العامة للدفاع الاجتماعي . المؤتمر الأول للدفاع 
الاجتماعي . سلسلة مطبوعات منظمة الدفاع 
الاجتماعي . الكتاب رقم 1 0۸م 
ه _ التراث الشعبي وعلاقته بالتنمية في البلاد النامية. همود 
العودي دراسة ثطبيقية عن المجتمع اليمني . عام 
الكتب. القاهرة: 1۹۸۱م . 


ت التسمم المزمن لمستخلصات القات على نشاط أنزيات 
الترانس واختبار في الفيران. عادل فهمي وآخرون. 
الملجلة الحنائية القومية. المجلد ۲۳ء يوليو ٠۱۹۸م.‏ 

۷ _ تطور الخدمات الصحية باليمن . عبدالنعم محمد علي . 
الحديثة للطباعة. القاهرة: ١۱۹۷م‏ . 

۸ - تعاطي الحشيش. المركز القومي للبحوث الاجتماعية 
والجنائية التقرير الأول . استمارة الاستبار. دار المعارف 
بمصر: م 

٩‏ - تقرير نشاط المكتب العربي لشئون المخدرات عن عام 
٠,م,م.‏ النظمة الحربية للدفاع الاجتماعي . 

١‏ - دراسات حول القات. عمد علي عبدالکریم (محرر). 
دائرة البحث العلمي بالحزرب الاشتراكي الثوري 
الصومالي. مقديشو: ۱۹۸٤‏ م. 

١‏ _ دراسة استطلاعية لبعض خصائص الشخصية المميزة 
لمدمني تعاطي القات . فتحي عبدالله سليمان. المجلة 
الاجتماعية القومية . الملجلد رقم ۴۳ العدد الأول 
7م . 

۲ - دراسة استطلاعية لبعض خصائص الشخصية المميزة 
لمدمني تعاطي القات . فتحي السيد عبدالرحيم . المجلة 
الاجتماعية القومية. المجلد ٠۳‏ العدد الأول. يناير 
7م . 


۸٦ 


۳ - الشخصية وقیاسها. لويس کامل. محمد عمادالدین 
اسماعيل . عطية محمود هنا. مكتبة النهضة المصرية 
القاهرة : ۹م . 


٤‏ _ القات في حياة اليمن والیمانییں. مركز الدراسات 
والبحوث اليمني . مكتبة الجماهير. بیروت : ۱۹۸۱م . 

٥‏ ۔ القات والتنمية الاقتصادية القات في حياة اليمن 
والیمنیں . عبدالسلام محمد مقبل. 

١‏ _المخدرات آفة اجتماعية في المجتمع العربي. عبدالعريز 
صفوت . ادارة الشئون الاجتماعية والصحية. جامعة 
الدول العربية داراهنا للطباعة ۷٥٦۱۹م.‏ 

۷ _ المخدرات : سلاح الاستعمار والرجعية. حسن فتح 
الباب وسمير عياد. دار الكتاب العربي للطباعة 
والنشر القاهرة: ۷٦۱۹م.‏ 

۸ - مكافحة القات في الصومال. غريب سيد أحمد. المركز 
العربي للدراسات الأمنية والتدريب بالرياض: 
٥6م‏ 


-اليمن ذلك المجهول. أنيس منصور سلسلة من الشرق 
والغرب الدار القومية للطباعة والنشر العدد٤ .۸٦‏ 
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Yt 


A011 


rT rar fw 


ehr 
کور‎ 
ا‎ 
الاک الم د لل ,اساب‎ 
اميه الند ست الريار‎ 


طعت بالط الم برا ر الت ا رر رای لرا ا الام وریب 
اسیا ١1۶1ء‏ ۱۹۸4ء 


ك-۸۱ 


